
 

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
Nomor: 88/UN7.F4/HK/VII/2024 

 

TENTANG 
 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, PENGUJI UJIAN PROPOSAL 

TESIS, DAN PENGUJI UJIAN SEMINAR HASIL PENELITIAN PADA PROGRAM STUDI 
MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE BULAN APRIL-JUNI TAHUN 2024 

 
DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS  DIPONEGORO, 

 
Menimbang : a. bahwa berdasarkan Pasal 2 ayat (2) huruf a Peraturan 

Pemerintah Republik Indonesia Nomor 52 tahun 2015 tentang 
Statuta Universitas Diponegoro, Undip mempunyai misi 

menyelenggarakan pendidikan tinggi yang menghasilkan 
lulusan yang unggul dan kompetitif; 

  b. bahwa berdasarkan Pasal 34 ayat (1) Peraturan Rektor 

Universitas Diponegoro Nomor 5 Tahun 2020 tentang Peraturan 
Akademik Bidang Pendidikan Program Pascasarjana Universitas 

Diponegoro sebagaimana telah diubah dengan Peraturan Rektor 
Nomor 29 Tahun 2020 tentang Perubahan Atas Peraturan Rektor 
Universitas Diponegoro Nomor 5 Tahun 2020 tentang Peraturan 

Akademik Bidang Pendidikan Program Pascasarjana Universitas 
Diponegoro, Tahapan ujian mahasiswa program magister 

meliputi ujian seminar usulan/proposal penelitian, ujian 
seminar hasil penelitian tesis, dan ujian tesis; 

  c. bahwa Ketua Program Studi Magister Ilmu Gizi telah menyetujui 

penunjukan Pembimbing dan Penguji Tesis, Dan  Penguji Ujian 
Proposal Tesis, Pada Program Studi Magister Ilmu Gizi 
Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran Universitas 

Diponegoro Periode Bulan April-Juni Tahun 2024; 
  d. bahwa berdasarkan pertimbangan sebagaimana dimaksud pada 

huruf a sampai dengan huruf c, perlu menetapkan Keputusan 
Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro tentang 
Pengangkatan Pembimbing Dan Penguji Tesis, Penguji Ujian 

Proposal Tesis, dan Penguji Seminar Hasil Pada Program Studi 
Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran 

Universitas Diponegoro Periode Bulan April-Juni Tahun 2024. 
 

Mengingat :  1. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 

tentang Sistem Pendidikan Nasional (Lembaran Negara Republik 
Indonesia Tahun 2003 Nomor 78, Tambahan Lembaran Negara 

Republik Indonesia Nomor 4301); 
  2. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 12 Tahun 2012 

tentang Pendidikan Tinggi (Lembaran Negara Republik 

SALINAN 



Indonesia Tahun 2012 Nomor 158, Tambahan Lembaran Negara 

Republik Indonesia Nomor 5336); 
  3. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 1961 

tentang Pendirian Universitas Diponegoro (Lembaran Negara 

Republik Indonesia Tahun 1961 Nomor 25); 
  4. Peraturan Pemerintah  Republik Indonesia Nomor 4 Tahun 2014 

tentang Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi dan Pengelolaan    
Perguruan Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 
2014 Nomor 16, Tambahan Lembaran Negara Republik 

Indonesia Nomor 5500); 
  5. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 81 Tahun 

2014 tentang Penetapan Universitas Diponegoro Sebagai 
Perguruan Tinggi Negeri Badan Hukum (Lembaran Negara 
Republik Indonesia Tahun 2014 Nomor 302); 

  6. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 26 Tahun 2015 
tentang Bentuk dan Mekanisme Pendanaan Perguruan Tinggi 
Negeri Badan Hukum sebagaimana telah diubah dengan 

Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 8 Tahun 2020 
tentang Perubahan Atas Peraturan Pemerintah Republik 

Indonesia Nomor 26 Tahun 2015 tentang Bentuk dan 
Mekanisme Pendanaan Perguruan Tinggi Negeri Badan Hukum 
(Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2020 Nomor 28, 

Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 6461); 
  7. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 52 Tahun 

2015 Tentang Statuta Universitas Diponegoro (Lembaran Negara 
Republik Indonesia Tahun 2015 Nomor 170, Tambahan 
Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 5721); 

    8. Keputusan Majelis Wali Amanat Universitas Diponegoro Nomor 
1/UN7.B/HK/IV/2024 tentang Pemberhentian Rektor 
Universitas Diponegoro Periode Tahun 2019 - 2024 dan 

Pengangkatan Rektor Universitas Diponegoro Periode Tahun 
2024 - 2029; 

9.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 3 Tahun 2021 
tentang Pedoman Perhitungan Beban Kerja Dosen, Insentif 
Kinerja Wajib, Dan Insentif Kelebihan Kinerja Pegawai Tetap 

Universitas Diponegoro sebagaimana telah diubah dengan 
Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 19 Tahun 2021 
tentang Perubahan Atas Peraturan Rektor Universitas 

Diponegoro Nomor 3 Tahun 2021 tentang Pedoman Perhitungan 
Beban Kerja Dosen, Insentif Kinerja Wajib, Dan Insentif 

Kelebihan Kinerja Pegawai Tetap Universitas Diponegoro; 
10. Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 6 Tahun 2021 

tentang Organisasi dan Tata Kerja Unsur-Unsur di Bawah 

Rektor Universitas Diponegoro; 
11. Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 11 Tahun 2023 

tentang Standar Biaya Umum Universitas Diponegoro; 
12. Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 Tahun 2023 

tentang Rencana Kerja dan Anggaran Tahunan Universitas 

Diponegoro Tahun Anggaran 2024 sebagaimana telah diubah 
dengan Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 9 
Tahun 2024 tentang Perubahan Atas Peraturan Rektor 

Universitas Diponegoro Nomor 17 Tahun 2023 tentang Rencana 
Kerja dan Anggaran Tahunan Universitas Diponegoro Tahun 

Anggaran 2024; 
13.Keputusan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 

32/UN7.A/KP/I/2024 tentang Pemberhentian dan 

Pengangkatan Dekan Fakultas pada Universitas Diponegoro 
Periode Masa Jabatan tahun 2024-2029. 



MEMUTUSKAN: 
 

Menetapkan    
 

 

: 
 

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 
DIPONEGORO TENTANG PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN 
PENGUJI TESIS, PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS, DAN 

PENGUJI UJIAN SEMINAR HASIL PENELITIAN PADA PROGRAM 
STUDI MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI 
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 

PERIODE BULAN APRIL-JUNI TAHUN 2024. 
 

KESATU 

 

: a. Mengangkat Pembimbing Ujian Tesis pada Program Studi 
Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas 
Kedokteran Universitas Diponegoro Periode Bulan April-Juni 

2024, dengan susunan Personalia seperti yang tersebut 
dalam lampiran I Keputusan ini. 

b.  Mengangkat Penguji Ujian Proposal Tesis pada Program 

Studi Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas 
Kedokteran Universitas Diponegoro Periode Bulan April-Juni 

2024, dengan susunan Personalia seperti yang tersebut 
dalam lampiran II Keputusan ini. 

c. Mengangkat Penguji Ujian Seminar Hasil Penelitian pada 

Program Studi Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi 
Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro Periode Bulan 

April-Juni 2024, dengan susunan Personalia seperti yang 
tersebut dalam lampiran III Keputusan ini. 

d. Mengangkat Penguji Ujian Tesis pada Program Studi Magister 

Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran 
Universitas Diponegoro Periode Bulan April-Juni 2024, 
dengan susunan Personalia seperti yang tersebut dalam 

lampiran IV Keputusan ini. 
 

KEDUA  
 

 Memberikan honorarium kepada Pembimbing dan Penguji Dosen 
Tidak Tetap ber –NIDK dan Dosen Luar Biasa, sebagai berikut: 

a. Pembimbing Ketua Tesis  sebesar Rp1.500.000,00 per 

mahasiswa lulus, maksimal 2 mahasiswa/prodi/ semester. 

b. Pembimbing Anggota Tesis  sebesar Rp1.250.000,00 per 

mahasiswa lulus, maksimal ketua ditambah dengan anggota 
3 mahasiswa /prodi/semester. 

c. Penguji Ujian Proposal Tesis (Non Pembimbing)  sebesar 

Rp150.000,00 per mahasiswa lulus, maksimal 6 
mahasiswa/semester 

d. Penguji Ujian Seminar Hasil Penelitian (Non Pembimbing) 

sebesar Rp250.000,00 per mahasiswa lulus, maksimal 6 
mahasiswa/semester 

e. Penguji Ujian Tesis (Non Pembimbing) sebesar Rp300.000,00 
per mahasiswa lulus, maksimal 6 mahasiswa/semester. 

 

KETIGA : Segala biaya yang timbul sebagai akibat diterbitkannya 
keputusan ini dibebankan pada Alokasi Dana selain APBN 

Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran RKAT Universitas 
Diponegoro Tahun Anggaran 2024. 
 

 
 
 

 



KEEMPAT : Keputusan ini berlaku terhitung mulai 1 April 2024 sampai 

dengan 31 Agustus 2024. 
 

Ditetapkan di Semarang 
Pada tanggal, 29 Juli 2024 

 

DEKAN, 
   
 

Ttd  
 

Dr. dr. YAN WISNU PRAJOKO, M.Kes., Sp.B.Subsp.-onk(K) 

NIP 197501242008011006  

Salinan keputusan ini disampaikan kepada: 

1. Para Wakil Dekan FK Undip;  
2. Ketua Departemen Ilmu Gizi FK Undip; 

3. Kaprodi. Magister Ilmu Gizi FK Undip; 
4. Supervisor Sumber Daya FK Undip 
5. Yang bersangkutan 



LAMPIRAN I : 
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS DIPONEGORO 

NOMOR  
TENTANG 

: 88/UN7.F4/HK/VII/2024      
: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, 
PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS, DAN PENGUJI UJIAN 

SEMINAR HASIL PENELITIAN PADA PROGRAM STUDI 
MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS 

KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE 
BULAN APRIL-JUNI TAHUN 2024 

 

A. SUSUNAN PERSONALIA PEMBIMBING TESIS DARI DOSEN  NIDK 

No. Nama Pembimbing Gol 
JML. 

Mhs 

Nama Mahasiswa/ 

NIM 
TUGAS 

Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

1. 

  

  

  

Prof. dr. Mohammad 

Sulchan, 

M.Sc.,Sp.GK(K)/NIDK 

8889323419 

Pensiunan FK 

Undip IV/e, 

Guru Besar 

4 

Ni Nengah Asti 

Kartika Sari/ 
22030121410013 

Pembimbing I 
Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 

hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma longa 

Linn.), dan Kombinasi Keduanya Terhadap Kadar 
Malondialdehida (MDA) dan Superoksida Dismutase 

(SOD) Pada Tikus Wistar Dengan Sindrom Metabolik 

Tia Rahmania 

Virdias/ 

22030119410032 

Pembimbing I 
Senin, 03 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Minuman Teh Daun Mulberry 

(Morus alba) Terhadap Kadar Trigliserida, Low-

Density Lipoprotein (LDL) dan Malondialdehyde 

(MDA) Pada Tikus Sprague-Dawley Dislipidemia 

Helvi Desi Mambaya/ 

22030121410016 
Pembimbing I 

Jumat, 31 

Mei 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 
Hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma Longa 

Linn.) dan Kombinasinya Terhadap Kadar Tnf-Alfa 

(Tumor Necrosis Factor-Alfa) dan Homa-IR 

(Homeostatic Model Assesment Of Insulin 

Resistance) Pada Tikus Wistar Diinduksi High Fat 
High Fructose Diet 

Vina Pramayastri / 

22030121410029 
Pembimbing I 

Jumat, 31 

Mei 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 

hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma longa 

Linn.) dan Kombinasinya Terhadap Kadar ApoB, 

Indeks Aterogenik Plasma, dan Indeks Castelli I-II 

pada Tikus Wistar diinduksi High Fat High Fructose 

Diet 

 



 

 

B. SUSUNAN PERSONALIA PEMBIMBING TESIS DARI DALAM UNDIP 
No. 

Nama Pembimbing Gol. 
JML. 

Mhs 

Nama Mahasiswa/ 

NIM 
TUGAS 

Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

1.  
 

 

Adriyan Pramono, S.Gz., 

M.Si., 
Ph.D./198507042010121005 

 

 
III/c 

 

 2 
  

  

Prisma 

Nurahmatika/ 
22030120410015 

Pembimbing I 
Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh kombinasi protein, olahraga, 

suplementasi vitamin d terhadap kekuatan 
genggam tangan pada lansia di kota Semarang 

Nurul Afifah/ 

22030120410034 

Pembimbing 

II 

Jumat, 14 

Juni 2024 

Determinan Kejadian Sarcopenia pada Pralansia 

Penderita Diabetes Melitus Tipe 2 (Studi di 

Kabupaten Grobogan Provinsi Jawa Tengah) 

2.  

 

Ahmad Ni'matullah Al-

Baarri, S,Pt.,M.P.,Ph.D/ 

197406012001121002 
 

 

III/d 

 2 

  

Ailsa Afra Mawarid/ 

22030120410013 
Pembimbing I 

Rabu, 19 

Juni 2024 

Studi Perubahan Zat Gizi Pasta Cabai Merah 

Keriting (Capsicum annum L.) dengan Perlakuan 

Ozon 

Tia Rahmania 
Virdias/ 

22030119410032 

Pembimbing 
II 

Senin, 03 
Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Minuman Teh Daun Mulberry 

(Morus alba) Terhadap Kadar Trigliserida, Low-
Density Lipoprotein (LDL) dan Malondialdehyde 

(MDA) Pada Tikus Sprague-Dawley Dislipidemia 

3.  

 

 

 

Ahmad Syauqy, S.Gz., 

M.P.H., 

Ph.D./198503152014041001 

 

 
 

 

III/d 

 

 

 

  

 4 

  

  

Arista Desi 

Ambarwati/ 

22030119410004 

Pembimbing 

II 

Rabu, 19 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tepung Tomat (Solanum 

lycopersicum L.) terhadap |Kadar Glukosa Darah, 

Trigliserida, dan Interleukin-6 pada Tikus Diabetes 

Mellitus Tipe 2 

Mia Perdanawati/ 

22030120410030 

Pembimbing 

II 

Selasa, 04 

Juni 2024 

Faktor Determinan Kejadian Obesitas pada Remaja 
di Perkotaan dan Pedesaaan (Studi pada Remaja 

Sekolah Menengah Pertama Negeri Provinsi 

Banten) 

Eka Cahyaningsih 

Wulandari / 

22030121410033 

Pembimbing 

II 

Selasa, 04 

Juni 2024 

Hubungan perilaku makan, pola pemberian 

makan, asupan, dan perilaku berpantang 

makanan dengan kejadian stunting balita usia 12-
59 bulan di wilayah kecamatan Nabire Papua 

Siti Zahra Ni'mah/ 

22030121410024 

Pembimbing 

II 

Senin, 13 Mei 

2024 

Perbedaan Kadar Vitamin D (25 Hidroksivitamin D) 

Pada Pasien Infertilitas dengan Polikistik Ovarium 

Sindrom dan Non Polikistik Ovarium Sindrom 

4.  

dr. Achmad Zulfa Juniarto, 

M.Si.Med., Sp.And 

(K).,M.M.R., 

Ph.D./197006081997021001 

IV/b  1 
Siti Zahra Ni'mah/ 

22030121410024 
Pembimbing I 

Senin, 13 Mei 

2024 

Perbedaan Kadar Vitamin D (25 Hidroksivitamin D) 

Pada Pasien Infertilitas dengan Polikistik Ovarium 

Sindrom dan Non Polikistik Ovarium Sindrom 

5.  

Dr. dr. Raden Ajeng 

Kisdjamiatun Retna Mustika 

Djati, M.Sc/ 

196401301990032001 

III/b   

Annisa Khaira 

Ma'adi/ 

220301119410002 

Pembimbing 

II 

Rabu, 19 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sorgum terhadap 
Kadar High Sensitive C-Reactive Protein (hs-CRP) 

dan Konsentrasi Short-Chain Fatty Acid (SCFA) 

Sekum. Studi Pada Tikus Putih Rattus Norvegicus 

Galur Spargue Dawley yang diinduksi Diet 

Aterogenik 



No. 
Nama Pembimbing Gol. 

JML. 
Mhs 

Nama Mahasiswa/ 
NIM 

TUGAS 
Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

6.  

 

dr. Endang Mahati, M.Sc., 

Ph.D./198310032008122003 

 

 

 

 

III/d 
 

 3 

  

Amalia Rani 

Setyawati/ 

22030122410016 

Pembimbing 

II 

Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi 

(Plukenetia Volubilis. L) Terhadap Glukosa Darah 

Puasa, HOMA-IR, Dan TNF-alpha pada Tikus 

Wistar Sindrom Metabolik 

Vina Pramayastri / 
22030121410029 

Pembimbing 
II 

Jumat, 31 
Mei 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 

hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma longa 

Linn.) dan Kombinasinya Terhadap Kadar ApoB, 
Indeks Aterogenik Plasma, dan Indeks Castelli I-II 

pada Tikus Wistar diinduksi High Fat High 

Fructose Diet 

7.  
 

 

Dr. Etika Ratna Noer, S.Gz., 
M.Si./198011302010122001 

 

 

 
 

III/d 

 

 

 3 
  

  

Mira Andini/ 

22030122410017 
Pembimbing I 

Rabu, 12 

Juni 2024 

Efek Suplementasi Zinc dan Lactobacillus casei 

Strain Shirota terhadap Profil Lipid dan Indikator 

Antropometri pada Wanita Obesitas 

Chandramanda 
Dewi Damara/ 

22030120410004 

Pembimbing 

II 

Kamis, 27 

Juni 2024 

Dampak Pernikahan Dini dan Asupan Gizi (Zat 
Besi, Vitamin A, Vitamin C, Kalsium, Zinc, Energi, 

Protein) terhadap Anemia pada Ibu Hamil di 

Kabupaten Tuban 

Prisma 

Nurahmatika/ 

22030120410015 

Pembimbing 

II 

Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh kombinasi protein, olahraga, 

suplementasi vitamin d terhadap kekuatan 

genggam tangan pada lansia di kota Semarang 

8.  

Dr. Fitriyono 

Ayustaningwarno, S.TP., 
M.Si./ 

198410012010121006 

III/c  1 
Nina Resti/ 
22030123410028 

Pembimbing 
II 

Senin, 10 
Juni 2024 

Kualitas Fisikokimia, Mutu Organoleptik, Umur 

Simpan Mi Kremes Tepung Maizena dan Hidrolisat 
Protein Ikan (Mizepi) sebagai Alternatif Pangan 

Darurat 

9.  

 

dr. Muflihatul Muniroh, 
M.Si.Med., 

Ph.D./198302182009122004 

 

 

III/d 

 2 

  

Helvi Desi 

Mambaya/ 
22030121410016 

Pembimbing 
II 

Jumat, 31 
Mei 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 

Hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma Longa 

Linn.) dan Kombinasinya Terhadap Kadar Tnf-Alfa 

(Tumor Necrosis Factor-Alfa) dan Homa-IR 
(Homeostatic Model Assesment Of Insulin 

Resistance) Pada Tikus Wistar Diinduksi High Fat 

High Fructose Diet 

Aisyah/ 

22030120410003 

Pembimbing 

II 

Rabu, 22 Mei 

2024 

Hubungan Paparan Merkuri (Hg) dengan Kejadian 

Stunting Pada Anak Usia 24-59 Bulan di Daerah 

Aliran Sungai Pertambangan Emas Kabupaten 
Indragiri Hulu, Riau 

10.  

 

 

 

Gemala Anjani, S.P., M.Si., 

Ph.D/198006182003122001 

 

 
 

 

III/d 

 

 
 

 3 

  

  

  

Amalia Rani 

Setyawati/ 

22030122410016 

Pembimbing I 
Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi 

(Plukenetia Volubilis. L) Terhadap Glukosa Darah 

Puasa, HOMA-IR, Dan TNF-alpha pada Tikus 

Wistar Sindrom Metabolik 

Nafisah/ 

22030122410013 
Pembimbing I 

Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi 

(Plukenetia Volubilis L.) Terhadap Status 

Antioksidan Total (SAT), Malondialdehid (MDA) dan 



No. 
Nama Pembimbing Gol. 

JML. 
Mhs 

Nama Mahasiswa/ 
NIM 

TUGAS 
Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

Aktivitas Enzim Superoksida Dismutase (SOD) 

Pada Tikus Wistar Sindrom Metabolik 

M. Dzulkha 

Ikhsanul F/ 

22030122410023 

Pembimbing I 
Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi 

(Plukenetia Volubilis L.) Terhadap Profil Lipid 

Serum Dan Indeks Aterogenik Pada Tikus Wistar 

Sindrom Metabolik 

11.  

 

 

 

 

Prof. Dr. Diana Nur Afifah, 

S.TP.,M.Si./ 

198007312008012011 

 

 

 

IV/b 

 

 

  

  

  

  

 5 
  

Annisa Khaira 

Ma'adi/ 

220301119410002 

Pembimbing I 
Rabu, 19 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sorgum terhadap 

Kadar High Sensitive C-Reactive Protein (hs-CRP) 
dan Konsentrasi Short-Chain Fatty Acid (SCFA) 

Sekum. Studi Pada Tikus Putih Rattus Norvegicus 

Galur Spargue Dawley yang diinduksi Diet 

Aterogenik 

Nina Resti/ 
22030123410028 

Pembimbing I 
Senin, 10 
Juni 2024 

Kualitas Fisikokimia, Mutu Organoleptik, Umur 

Simpan Mi Kremes Tepung Maizena dan Hidrolisat 
Protein Ikan (Mizepi) sebagai Alternatif Pangan 

Darurat 

Nafisah/ 

22030122410013 

Pembimbing 

II 

Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi 

(Plukenetia Volubilis L.) Terhadap Status 

Antioksidan Total (SAT), Malondialdehid (MDA) dan 

Aktivitas Enzim Superoksida Dismutase (SOD) 

Pada Tikus Wistar Sindrom Metabolik 

M. Dzulkha 

Ikhsanul F/ 

22030122410023 

Pembimbing 

II 

Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi 
(Plukenetia Volubilis L.) Terhadap Profil Lipid 

Serum Dan Indeks Aterogenik Pada Tikus Wistar 

Sindrom Metabolik 

Ni Nengah Asti 
Kartika Sari/ 

22030121410013 

Pembimbing 
II 

Kamis, 13 
Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 

hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma longa 

Linn.), dan Kombinasi Keduanya Terhadap Kadar 
Malondialdehida (MDA) dan Superoksida 

Dismutase (SOD) Pada Tikus Wistar Dengan 

Sindrom Metabolik 

12.  

Prof. Dr. dr. Sri Achadi 

Nugraheni, M.Kes./ 

196605291992032001 

IV/b  1 
Mia Perdanawati/ 

22030120410030 
Pembimbing I 

Selasa, 04 

Juni 2024 

Faktor Determinan Kejadian Obesitas pada Remaja 

di Perkotaan dan Pedesaaan (Studi pada Remaja 

Sekolah Menengah Pertama Negeri Provinsi 
Banten) 

13.  

 

Prof. dr. Martha Irene 

Kartasurya, M.Sc., 

Ph.D./196407261991032003 

 

IV/c 
 2 

  

Chandramanda 

Dewi Damara/ 

22030120410004 

Pembimbing I 
Kamis, 27 

Juni 2024 

Dampak Pernikahan Dini dan Asupan Gizi (Zat 

Besi, Vitamin A, Vitamin C, Kalsium, Zinc, Energi, 

Protein) terhadap Anemia pada Ibu Hamil di 

Kabupaten Tuban 

Mira Andini/ 

22030122410017 

Pembimbing 

II 

Rabu, 12 

Juni 2024 

Efek Suplementasi Zinc dan Lactobacillus casei 

Strain Shirota terhadap Profil Lipid dan Indikator 

Antropometri pada Wanita Obesitas 



No. 
Nama Pembimbing Gol. 

JML. 
Mhs 

Nama Mahasiswa/ 
NIM 

TUGAS 
Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

14.  

Prof. Dra. Ani Margawati, 

M.Kes., 

Ph.D./196505251993032001 

 

IV/b 

 

 1 

Eka Cahyaningsih 

Wulandari / 

22030121410033 

Pembimbing I 
Selasa, 04 

Juni 2024 

Hubungan perilaku makan, pola pemberian 

makan, asupan, dan perilaku berpantang 

makanan dengan kejadian stunting balita usia 12-

59 bulan di wilayah kecamatan Nabire Papua 

15.  
 

Prof. Ir. Anang Mohamad 

Legowo, M.Sc., Ph.D./ 
196004171986091001 

 

 

 
IV/e 

 

 

 2 
  

Aisyah/ 

22030120410003 
Pembimbing I 

Rabu, 22 Mei 

2024 

Hubungan Paparan Merkuri (Hg) dengan Kejadian 

Stunting Pada Anak Usia 24-59 Bulan di Daerah 

Aliran Sungai Pertambangan Emas Kabupaten 
Indragiri Hulu, Riau 

Ailsa Afra Mawarid/ 

22030120410013 

Pembimbing 

II 

Rabu, 19 

Juni 2024 

Studi Perubahan Zat Gizi Pasta Cabai Merah 

Keriting (Capsicum annum L.) dengan Perlakuan 

Ozon 

 

 

                             
 

 
Semarang, 29 Juli 2024 
 

DEKAN, 
 

Ttd  
 
 

Dr. dr. YAN WISNU PRAJOKO, M.Kes., Sp.B.Subsp.-onk(K) 
NIP 197501242008011006 

 
  

Salinan sesuai dengan aslinya 
Manager Tata Usaha, 

 
 
 

Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP. 196805111994032001 



LAMPIRAN II  

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS DIPONEGORO 

NOMOR  
TENTANG 

: 88 /UN7.F4/HK/VII/2024       
: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, 
PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS, DAN PENGUJI UJIAN 

SEMINAR HASIL PENELITIAN PADA PROGRAM STUDI 
MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI 

FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 
PERIODE BULAN APRIL-JUNI TAHUN 2024 

 

SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS DARI DALAM UNDIP  

No. 
Nama Dosen/ 

NIP 
Gol. 

Jml. 

Mhs 
NAMA/NIM Tugas 

Tgl Ujian  
Seminar 

Proposal 

Judul Proposal Tesis 

1.  

 

 

 
 

 

 

Adriyan Pramono, S.Gz., M.Si., 

Ph.D./198507042010121005 

III/c  

6 

 

 
 

 

 

 

Yumaizar Fitria/ 

22030123410040 

Pembimbing 

I 

Kamis, 

27 Juni 

2024 

Analisis Faktor yang Berhubungan 

dengan Resistensi Insulin pada Subjek 

Dewasa Obesitas 

Nur Masfufatun 

Nikmah/ 
22030123410022 

Pembimbing 

I 

Selasa, 

25 Juni 
2024 

Hubungan Myetabolic Syndrome Severity 

Score dengan Rasio TG/HDL pada 
Populasi Dewasa Indonesia 

Alya Ayu 

Alvitananda/ 

22030123410026 

Pembimbing 

I 

Selasa, 

25 Juni 

2024 

Hubungan Indeks TyG, Rasio TG/HDL, 

dan Skor METS-IR sebagai Prediktor 

Prediabetes dan Diabetes Usia Lebih Dari 

atau Sama Dengan 15 Tahun dengan 

Obesitas Sentral: Analisis Data Riskesdas 

Tahun 2018 

Rachmania 

Anggita Savitri/ 

22030123410034 

Pembimbing 

II 

Rabu, 26 

Juni 

2024 

Hubungan Varian Gen ADRB2 SNP 

rs1042714 terhadap Komposisi Tubuh 

dan Risiko Obesitas 

Monica. H.S. 

Otline Yocku/ 

22030123410023 

Pembimbing 

II 

Senin, 24 

Juni 

2024 

Hubungan Varian Gen Melanocortin 4 

Reseptor (MC4R) rs17782313 terhadap 

Resiko Obesitas pada Populasi Dewasa 

Muda di Etnis Jawa 

Astri Pratiwi/ 

22030123410004 
Penguji I 

Rabu, 19 
Juni 

2024 

Hubungan Dietary Inflammatory Index 
(DII) terhadap Kesehatan Mental pada 

Mahasiswa Perempuan 

2.  Ahmad Ni'matullah Al-Baarri, 

S,Pt.,M.P.,Ph.D/ 

197406012001121002 

III/d 1 Dewandhaka 

Putra Andaru/ 

22030123410030 

Penguji II 

Selasa, 

25 Juni 

2024 

Pengaruh Lama Fermentasi Terhadap 

Total Fenol, Flavonoid, Aktivitas 

Antioksidan, dan Mutu Organoleptik pada 



No. 
Nama Dosen/ 

NIP 
Gol. 

Jml. 
Mhs 

NAMA/NIM Tugas 
Tgl Ujian  
Seminar 

Proposal 

Judul Proposal Tesis 

Kombucha Temu Mangga(Curcuma 

mangga Val.) 

3.  

 

 

 

 

 

Ahmad Syauqy, S.Gz., M.P.H., 

Ph.D./ 

198503152014041001 

III/d  

6 

Ayu Andalia/ 

22030123410010 

Pembimbing 

I 

Jumat, 

21 Juni 

2024 

Pengaruh Pemberian Snack Tinggi Protein 

Diantara Waktu Hemodialisis terhadap 

Asupan Zat Gizi, Status Gizi, Kekuatan 

Genggam Tangan dan Massa Otot pada 

Pasien Gagal Ginjal Kronik Tahap V di 

Rumah Sakit Studi pada Pasien 
Hemodialisis Di RSUD Alimuddin Umar 

Lampung Barat 

Fajriah Purnama/ 

22030123410012 

Pembimbing 

I 

Kamis, 

20 Juni 

2024 

Infeksi Soil-Transmitted Helminth (STH), 

Anemia dan Status Gizi pada Anak Usia 6 

- 7 tahun di SD Negeri 117 Kecamatan 

Sukawinatan 

Astri Pratiwi/ 
22030123410004 

Pembimbing 
I 

Rabu, 19 
Juni 

2024 

Hubungan Dietary Inflammatory Index 
(DII) terhadap Kesehatan Mental pada 

Mahasiswa Perempuan 

Alya Ayu 

Alvitananda/ 

22030123410026 

Penguji I 

Selasa, 

25 Juni 

2024 

Hubungan Indeks TyG, Rasio TG/HDL, 

dan Skor METS-IR sebagai Prediktor 

Prediabetes dan Diabetes Usia Lebih Dari 

atau Sama Dengan 15 Tahun dengan 

Obesitas Sentral: Analisis Data Riskesdas 
Tahun 2018 

Fadean Stefany/ 

22030121410020 
Penguji I 

Senin, 10 

Juni 

2024 

Pengaruh pemberian air kelapa muda 

(cocos nucifera l.) terhadap status hidrasi, 

lactate dehydrogenase (LDH), dan daya 

tahan kardiorespirasi atlet sepakbola di 

Kabupaten Sampang 

Monica. H.S. 

Otline Yocku/ 

22030123410023 

Penguji II 

Senin, 24 

Juni 

2024 

Hubungan Varian Gen Melanocortin 4 
Reseptor (MC4R) rs17782313 terhadap 

Resiko Obesitas pada Populasi Dewasa 

Muda di Etnis Jawa 

4.  

 

 

dr. Achmad Zulfa Juniarto, 

M.Si.Med.,  

Sp.And (K).,M.M.R., Ph.D./ 
197006081997021001 

IV/b 

 

3 

Fajriah Purnama/ 

22030123410012 

Pembimbing 

II 

Kamis, 

20 Juni 

2024 

Infeksi Soil-Transmitted Helminth (STH), 

Anemia dan Status Gizi pada Anak Usia 6 

- 7 tahun di SD Negeri 117 Kecamatan 
Sukawinatan 

Rachmania 

Anggita Savitri/ 

22030123410034 

Penguji I 

Rabu, 26 

Juni 

2024 

Hubungan Varian Gen ADRB2 SNP 

rs1042714 terhadap Komposisi Tubuh 

dan Risiko Obesitas 



No. 
Nama Dosen/ 

NIP 
Gol. 

Jml. 
Mhs 

NAMA/NIM Tugas 
Tgl Ujian  
Seminar 

Proposal 

Judul Proposal Tesis 

Monica. H.S. 

Otline Yocku/ 

22030123410023 

Penguji I 

Senin, 24 

Juni 

2024 

Hubungan Varian Gen Melanocortin 4 

Reseptor (MC4R) rs17782313 terhadap 

Resiko Obesitas pada Populasi Dewasa 

Muda di Etnis Jawa 

5.  Dr. dr. Alifiati Fitrikasari, 

Sp.KJ.(K)/ 
196912131998022001 

 

IV/b 

1 
Astri Pratiwi/ 
22030123410004 

Pembimbing 
II 

Rabu, 19 

Juni 
2024 

Hubungan Dietary Inflammatory Index 

(DII) terhadap Kesehatan Mental pada 
Mahasiswa Perempuan 

6.  

 

Dr. dr. Nyoman Suci Widyastiti, 

M.Kes., 

Sp.PK(K)/197010231997022001 

 

IV/a 

 

2 
Yumaizar Fitria/ 

22030123410040 
Penguji II 

Kamis, 

27 Juni 

2024 

Analisis Faktor yang Berhubungan 

dengan Resistensi Insulin pada Subjek 

Dewasa Obesitas 

Fadean Stefany/ 

22030121410020 
Penguji II 

Senin, 10 

Juni 
2024 

Pengaruh pemberian air kelapa muda 

(cocos nucifera l.) terhadap status hidrasi, 

lactate dehydrogenase (LDH), dan daya 
tahan kardiorespirasi atlet sepakbola di 

Kabupaten Sampang 

7.  

 

 

 

 
 

Dr. Etika Ratna Noer, S.Gz., M.Si./ 

198011302010122001 

III/d 5 
Yumaizar Fitria/ 

22030123410040 

Pembimbing 

II 

Kamis, 

27 Juni 

2024 

Analisis Faktor yang Berhubungan 

dengan Resistensi Insulin pada Subjek 

Dewasa Obesitas 

Nur Masfufatun 

Nikmah/ 

22030123410022 

Pembimbing 

II 

Selasa, 

25 Juni 

2024 

Hubungan Metabolic Syndrome Severity 

Score dengan Rasio TG/HDL pada 

Populasi Dewasa Indonesia 

Alya Ayu 

Alvitananda/ 

22030123410026 

Pembimbing 

II 

Selasa, 

25 Juni 

2024 

Hubungan Indeks TyG, Rasio TG/HDL, 

dan Skor METS-IR sebagai Prediktor 

Prediabetes dan Diabetes Usia Lebih Dari 

atau Sama Dengan 15 Tahun dengan 

Obesitas Sentral: Analisis Data Riskesdas 

Tahun 2018 

Fadean Stefany/ 

22030121410020 

Pembimbing 

II 

Senin, 10 

Juni 

2024 

Pengaruh pemberian air kelapa muda 
(cocos nucifera l.) terhadap status hidrasi, 

lactate dehydrogenase (LDH), dan daya 

tahan kardiorespirasi atlet sepakbola di 

Kabupaten Sampang 

Ayu Andalia/ 

22030123410010 
Penguji II 

Jumat, 

21 Juni 

2024 

Pengaruh Pemberian Snack Tinggi Protein 

Diantara Waktu Hemodialisis terhadap 
Asupan Zat Gizi, Status Gizi, Kekuatan 

Genggam Tangan dan Massa Otot pada 

Pasien Gagal Ginjal Kronik Tahap V di 

Rumah Sakit Studi pada Pasien 

Hemodialisis Di RSUD Alimuddin Umar 

Lampung Barat 



No. 
Nama Dosen/ 

NIP 
Gol. 

Jml. 
Mhs 

NAMA/NIM Tugas 
Tgl Ujian  
Seminar 

Proposal 

Judul Proposal Tesis 

8.  

 

 

 

 
 

 

 

 

Dr. Fitriyono Ayustaningwarno, 

S.TP., 

M.Si./198410012010121006 

 

III/c 

 

9 

Aditya 

Suryaputra/ 

22030123410015 

Pembimbing 

I 

Kamis, 

27 Juni 

2024 

Karakteristik Sifat Fisikokimia, Sensori, 

Daya Cerna Protein, dan Umur Simpan 

Kudapan Mie Krispy Mijipe Berbasis Biji 

Cempedak (Artocarpus Integer) sebagai 

Kudapan Anak Sekolah Usia 7-9 tahun 

Azzahra Mutiara 

Ayu/ 

22030123410027 

Pembimbing 

I 

Rabu, 26 

Juni 

2024 

Kualitas Minyak Nabati Beraroma Jeruk 
dengan Berbagai Perlakuan Panas 

sebagai Inovasi Minyak Nabati untuk 

Menurunkan Risiko Penyakit 

Kardiovaskuler 

Arini Noor 
Khasanah/ 

22030123410020 

Pembimbing 
II 

Senin, 24 
Juni 

2024 

Analisis Bioavailabilitas pada 

Gastrointestinal (In Vitro) dan 
Karakteristik Sensori Nano White Tea 

Drink sebagai Alternatif Pangan 

Fungsional 

Zulfatul 

Masruroh/ 

22030123410021 

Pembimbing 

II 

Senin, 24 

Juni 

2024 

Analisis Karakteristik Fisik dan 

Komponen Bioaktif Nano White Tea Drink 

sebagai Alternatif Pangan Fungsional 

untuk Mencegah Stress Oksidatif 

Farah Rosyihana 
Fadhila/ 

22030123410006 

Pembimbing 

II 

Rabu, 19 
Juni 

2024 

Pengaruh Fermentasi Telur Terhadap 
Kandungan Selenium, Protein, Lemak, 

Dan Umur Simpan 

Ratna/ 

22030123410024 
Penguji I 

Selasa, 

25 Juni 

2024 

Pengaruh Lama Fermentasi Terhadap 

Aktivitas Antibakteri dan Senyawa Kimia 

pada Kombucha Temu Mangga (Curcuma 

Mangga Val.) 

Dewandhaka 

Putra Andaru/ 

22030123410030 

Penguji I 

Selasa, 

25 Juni 

2024 

Pengaruh Lama Fermentasi Terhadap 
Total Fenol, Flavonoid, Aktivitas 

Antioksidan, dan Mutu Organoleptik pada 

Kombucha Temu Mangga(Curcuma 

mangga Val.) 

Nur Masfufatun 

Nikmah/ 
22030123410022 

Penguji II 

Selasa, 

25 Juni 
2024 

Hubungan Metabolic Syndrome Severity 

Score dengan Rasio TG/HDL pada 
Populasi Dewasa Indonesia 

Sonia Kurnia 

Dewi/ 

22030123410035 

Penguji II 

Rabu, 19 

Juni 

2024 

Pengaruh Tepung Telur Fermentasi 

terhadap Kandungan Selenium, Protein, 

Lemak, dan Karbohidrat pada MP-ASI 

Instan 

9.  

 

dr. Muflihatul Muniroh, M.Si.Med., 

Ph.D./198302182009122004 

III/d 1 Rachmania 

Anggita Savitri/ 

22030123410034 

Penguji II 

Rabu, 26 

Juni 

2024 

Hubungan Varian Gen ADRB2 SNP 

rs1042714 terhadap Komposisi Tubuh 

dan Risiko Obesitas 



No. 
Nama Dosen/ 

NIP 
Gol. 

Jml. 
Mhs 

NAMA/NIM Tugas 
Tgl Ujian  
Seminar 

Proposal 

Judul Proposal Tesis 

10.  

 

dr. Nani Maharani, M.Si.Med., 

Ph.D./ 

198111122008122003 

III/d 2 Rachmania 

Anggita Savitri/ 

22030123410034 

Pembimbing 

I 

Rabu, 26 

Juni 

2024 

Hubungan Varian Gen ADRB2 SNP 

rs1042714 terhadap Komposisi Tubuh 

dan Risiko Obesitas 

Monica. H.S. 

Otline Yocku/ 
22030123410023 

Pembimbing 

I 

Senin, 24 

Juni 
2024 

Hubungan Varian Gen Melanocortin 4 

Reseptor (MC4R) rs17782313 terhadap 

Resiko Obesitas pada Populasi Dewasa 
Muda di Etnis Jawa 

11.  

 

 

 

 

Dr. Ninik Rustanti, S.TP., M.Si./ 

197806252010122002 

III/d 5 

Aditya 

Suryaputra/ 

22030123410015 

Penguji I 

Kamis, 

27 Juni 

2024 

Karakteristik Sifat Fisikokimia, Sensori, 

Daya Cerna Protein, dan Umur Simpan 

Kudapan Mie Krispy Mijipe Berbasis Biji 

Cempedak (Artocarpus Integer) sebagai 

Kudapan Anak Sekolah Usia 7-9 tahun 

Sonia Kurnia 
Dewi/ 

22030123410035 

Penguji I 
Rabu, 19 
Juni 

2024 

Pengaruh Tepung Telur Fermentasi 
terhadap Kandungan Selenium, Protein, 

Lemak, dan Karbohidrat pada MP-ASI 

Instan 

Farah Rosyihana 

Fadhila/ 

22030123410006 

Penguji I 

Rabu, 19 

Juni 

2024 

Pengaruh Fermentasi Telur Terhadap 

Kandungan Selenium, Protein, Lemak, 

Dan Umur Simpan 

Azzahra Mutiara 
Ayu/ 

22030123410027 

Penguji II 
Rabu, 26 
Juni 

2024 

Kualitas Minyak Nabati Beraroma Jeruk 

dengan Berbagai Perlakuan Panas 
sebagai Inovasi Minyak Nabati untuk 

Menurunkan Risiko Penyakit 

Kardiovaskuler 

Ratna/ 

22030123410024 
Penguji II 

Selasa, 

25 Juni 
2024 

Pengaruh Lama Fermentasi Terhadap 

Aktivitas Antibakteri dan Senyawa Kimia 

pada Kombucha Temu Mangga (Curcuma 
Mangga Val.) 

12.  

 

 

 

Dr. Nuryanto, S.Gz., M.Gizi/ 

197811082006041002 

III/d 5 
Sonia Kurnia 

Dewi/ 

22030123410035 

Pembimbing 

I 

Rabu, 19 

Juni 

2024 

Pengaruh Tepung Telur Fermentasi 

terhadap Kandungan Selenium, Protein, 

Lemak, dan Karbohidrat pada MP-ASI 

Instan 

Farah Rosyihana 

Fadhila/ 
22030123410006 

Pembimbing 

I 

Rabu, 19 

Juni 
2024 

Pengaruh Fermentasi Telur Terhadap 

Kandungan Selenium, Protein, Lemak, 
Dan Umur Simpan 

Aditya 

Suryaputra/ 

22030123410015 

Penguji II 

Kamis, 

27 Juni 

2024 

Karakteristik Sifat Fisikokimia, Sensori, 

Daya Cerna Protein, dan Umur Simpan 

Kudapan Mie Krispy Mijipe Berbasis Biji 

Cempedak (Artocarpus Integer) sebagai 

Kudapan Anak Sekolah Usia 7-9 tahun 



No. 
Nama Dosen/ 

NIP 
Gol. 

Jml. 
Mhs 

NAMA/NIM Tugas 
Tgl Ujian  
Seminar 

Proposal 

Judul Proposal Tesis 

Fajriah Purnama/ 

22030123410012 
Penguji I 

Kamis, 

20 Juni 

2024 

Infeksi Soil-Transmitted Helminth (STH), 

Anemia dan Status Gizi pada Anak Usia 6 

- 7 tahun di SD Negeri 117 Kecamatan 

Sukawinatan 

Azzahra 

Khairunnisa Alya 
Mas'ud/ 

22030123410033 

Penguji I 
Rabu, 26 
Juni 

2024 

Dampak Perubahan Iklim terhadap 
Kerawanan Pangan dan Perilaku Makan 

di Jawa Tengah 

13.  

 

 

Dr.dr.I Edward Kurnia 

S.L,M.M.,M.H.Kes., 

Sp.PK.,M.Si.Med./ 

198409052015041001 

III/d 2 

Alya Ayu 

Alvitananda/ 

22030123410026 

Penguji II 

Selasa, 

25 Juni 

2024 

Hubungan Indeks TyG, Rasio TG/HDL, 

dan Skor METS-IR sebagai Prediktor 

Prediabetes dan Diabetes Usia Lebih Dari 

atau Sama Dengan 15 Tahun dengan 
Obesitas Sentral: Analisis Data Riskesdas 

Tahun 2018 

Astri Pratiwi/ 

22030123410004 
Penguji II 

Rabu, 19 

Juni 

2024 

Hubungan Dietary Inflammatory Index 

(DII) terhadap Kesehatan Mental pada 

Mahasiswa Perempuan 

14.  

 

 
 

 

 

 

Gemala Anjani, S.P., M.Si., 

Ph.D/198006182003122001 

III/d 7 

Ratna/ 

22030123410024 

Pembimbing 

I 

Selasa, 

25 Juni 
2024 

Pengaruh Lama Fermentasi Terhadap 

Aktivitas Antibakteri dan Senyawa Kimia 

pada Kombucha Temu Mangga (Curcuma 
Mangga Val.) 

Dewandhaka 

Putra Andaru/ 

22030123410030 

Pembimbing 

I 

Selasa, 

25 Juni 

2024 

Pengaruh Lama Fermentasi Terhadap 

Total Fenol, Flavonoid, Aktivitas 

Antioksidan, dan Mutu Organoleptik pada 

Kombucha Temu Mangga(Curcuma 

mangga Val.) 

Arini Noor 

Khasanah/ 

22030123410020 

Pembimbing 

I 

Senin, 24 

Juni 

2024 

Analisis Bioavailabilitas pada 
Gastrointestinal (In Vitro) dan 

Karakteristik Sensori Nano White Tea 

Drink sebagai Alternatif Pangan 

Fungsional 

Zulfatul 

Masruroh/ 
22030123410021 

Pembimbing 
I 

Senin, 24 

Juni 
2024 

Analisis Karakteristik Fisik dan 

Komponen Bioaktif Nano White Tea Drink 
sebagai Alternatif Pangan Fungsional 

untuk Mencegah Stress Oksidatif 

Aditya 

Suryaputra/ 

22030123410015 

Pembimbing 

II 

Kamis, 

27 Juni 

2024 

Karakteristik Sifat Fisikokimia, Sensori, 

Daya Cerna Protein, dan Umur Simpan 

Kudapan Mie Krispy Mijipe Berbasis Biji 

Cempedak (Artocarpus Integer) sebagai 

Kudapan Anak Sekolah Usia 7-9 tahun 



No. 
Nama Dosen/ 

NIP 
Gol. 

Jml. 
Mhs 

NAMA/NIM Tugas 
Tgl Ujian  
Seminar 

Proposal 

Judul Proposal Tesis 

Azzahra Mutiara 

Ayu/ 

22030123410027 

Pembimbing 

II 

Rabu, 26 

Juni 

2024 

Kualitas Minyak Nabati Beraroma Jeruk 

dengan Berbagai Perlakuan Panas 

sebagai Inovasi Minyak Nabati untuk 

Menurunkan Risiko Penyakit 

Kardiovaskuler 

Ayu Andalia/ 

22030123410010 
Penguji I 

Jumat, 

21 Juni 

2024 

Pengaruh Pemberian Snack Tinggi Protein 
Diantara Waktu Hemodialisis terhadap 

Asupan Zat Gizi, Status Gizi, Kekuatan 

Genggam Tangan dan Massa Otot pada 

Pasien Gagal Ginjal Kronik Tahap V di 

Rumah Sakit Studi pada Pasien 
Hemodialisis Di RSUD Alimuddin Umar 

Lampung Barat 

15.  

 

 

 

 

Prof. Dr. Diana Nur Afifah, S.TP., 

M.Si./198007312008012011 

IV/b 6 

Ratna/ 

22030123410024 

Pembimbing 

II 

Selasa, 

25 Juni 

2024 

Pengaruh Lama Fermentasi Terhadap 

Aktivitas Antibakteri dan Senyawa Kimia 

pada Kombucha Temu Mangga (Curcuma 

Mangga Val.) 

Ayu Andalia/ 

22030123410010 

Pembimbing 

II 

Jumat, 

21 Juni 

2024 

Pengaruh Pemberian Snack Tinggi Protein 

Diantara Waktu Hemodialisis terhadap 
Asupan Zat Gizi, Status Gizi, Kekuatan 

Genggam Tangan dan Massa Otot pada 

Pasien Gagal Ginjal Kronik Tahap V di 

Rumah Sakit Studi pada Pasien 

Hemodialisis Di RSUD Alimuddin Umar 
Lampung Barat 

Azzahra Mutiara 

Ayu/ 

22030123410027 

Penguji I 

Rabu, 26 

Juni 

2024 

Kualitas Minyak Nabati Beraroma Jeruk 

dengan Berbagai Perlakuan Panas 

sebagai Inovasi Minyak Nabati untuk 

Menurunkan Risiko Penyakit 

Kardiovaskuler 

Arini Noor 
Khasanah/ 

22030123410020 

Penguji I 
Senin, 24 
Juni 

2024 

Analisis Bioavailabilitas pada 

Gastrointestinal (In Vitro) dan 
Karakteristik Sensori Nano White Tea 

Drink sebagai Alternatif Pangan 

Fungsional 

Zulfatul 

Masruroh/ 

22030123410021 

Penguji I 

Senin, 24 

Juni 

2024 

Analisis Karakteristik Fisik dan 

Komponen Bioaktif Nano White Tea Drink 

sebagai Alternatif Pangan Fungsional 
untuk Mencegah Stress Oksidatif 



No. 
Nama Dosen/ 

NIP 
Gol. 

Jml. 
Mhs 

NAMA/NIM Tugas 
Tgl Ujian  
Seminar 

Proposal 

Judul Proposal Tesis 

Azzahra 

Khairunnisa Alya 

Mas'ud/ 

22030123410033 

Pembimbing 

I 

Rabu, 26 

Juni 

2024 

Dampak Perubahan Iklim terhadap 

Kerawanan Pangan dan Perilaku Makan 

di Jawa Tengah 

16.  Prof. Dr. dr. Hardhono Susanto, 

PAK/195505111981031004 

IV/d  

1 
Fadean Stefany/ 

22030121410020 

Pembimbing 

I 

Senin, 10 
Juni 

2024 

Pengaruh pemberian air kelapa muda 

(cocos nucifera l.) terhadap status hidrasi, 
lactate dehydrogenase (LDH), dan daya 

tahan kardiorespirasi atlet sepakbola di 

Kabupaten Sampang 

17.  

 

 
 

Prof. Dra. Ani Margawati, M.Kes., 

Ph.D./196505251993032001 

IV/b 5 
Sonia Kurnia 

Dewi/ 

22030123410035 

Pembimbing 

II 

Rabu, 19 

Juni 

2024 

Pengaruh Tepung Telur Fermentasi 

terhadap Kandungan Selenium, Protein, 

Lemak, dan Karbohidrat pada MP-ASI 
Instan 

Yumaizar Fitria/ 

22030123410040 
Penguji I 

Kamis, 

27 Juni 

2024 

Analisis Faktor yang Berhubungan 

dengan Resistensi Insulin pada Subjek 

Dewasa Obesitas 

Fajriah Purnama/ 

22030123410012 
Penguji I 

Kamis, 

20 Juni 

2024 

Infeksi Soil-Transmitted Helminth (STH), 

Anemia dan Status Gizi pada Anak Usia 6 

- 7 tahun di SD Negeri 117 Kecamatan 

Sukawinatan 

Farah Rosyihana 
Fadhila/ 

22030123410006 

Penguji II 
Rabu, 19 
Juni 

2024 

Pengaruh Fermentasi Telur Terhadap 
Kandungan Selenium, Protein, Lemak, 

Dan Umur Simpan 

Azzahra 

Khairunnisa Alya 

Mas'ud/ 

22030123410033 

Penguji II 

Rabu, 26 

Juni 

2024 

Dampak Perubahan Iklim terhadap 

Kerawanan Pangan dan Perilaku Makan 

di Jawa Tengah 

18.  
 

 

Prof. Ir. Anang Mohamad Legowo, 
M.Sc., Ph.D. 

/196004171986091001 

IV/e 3 
Dewandhaka 

Putra Andaru/ 

22030123410030 

Pembimbing 

II 

Selasa, 

25 Juni 

2024 

Pengaruh Lama Fermentasi Terhadap 
Total Fenol, Flavonoid, Aktivitas 

Antioksidan, dan Mutu Organoleptik pada 

Kombucha Temu Mangga(Curcuma 

mangga Val.) 

Arini Noor 
Khasanah/ 

22030123410020 

Penguji II 
Senin, 24 
Juni 

2024 

Analisis Bioavailabilitas pada 

Gastrointestinal (In Vitro) dan 
Karakteristik Sensori Nano White Tea 

Drink sebagai Alternatif Pangan 

Fungsional 

Zulfatul 

Masruroh/ 

22030123410021 

Penguji II 

Senin, 24 

Juni 

2024 

Analisis Karakteristik Fisik dan 

Komponen Bioaktif Nano White Tea Drink 

sebagai Alternatif Pangan Fungsional 

untuk Mencegah Stress Oksidatif 



No. 
Nama Dosen/ 

NIP 
Gol. 

Jml. 
Mhs 

NAMA/NIM Tugas 
Tgl Ujian  
Seminar 

Proposal 

Judul Proposal Tesis 

19.  Prof. Dr. Denny Nugroho Sugianto, 

S.T., M.Si./197408102001121001 

 1 Azzahra 

Khairunnisa Alya 

Mas'ud/ 

22030123410033 

Pembimbing 

II 

Rabu, 26 

Juni 

2024 

Dampak Perubahan Iklim terhadap 

Kerawanan Pangan dan Perilaku Makan 

di Jawa Tengah 

                     
 

          
  

 
 

 

  Semarang, 29 Juli 2024 
 
DEKAN, 

 
Ttd 

  
Dr. dr. YAN WISNU PRAJOKO, M.Kes., Sp.B.Subsp.-onk(K) 
NIP 197501242008011006   

Salinan sesuai dengan aslinya 

Manager Tata Usaha, 
 
 

Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP. 196805111994032001 



 
LAMPIRAN III  

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
NOMOR  

TENTANG 

: 88/UN7.F4/HK/VII/2024       

: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, 

PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS, DAN PENGUJI UJIAN 
SEMINAR HASIL PENELITIAN PADA PROGRAM STUDI 

MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI 
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 
PERIODE BULAN APRIL-JUNI TAHUN 2024 

 

A. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN SEMINAR HASIL PENELITIAN DOSEN NIDK FK UNDIP  
 

No Nama Penguji/NIP 
Pagkat/ 

Golongan 

Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tugas 

Tgl Ujian  

Seminar 

Hasil 

Penelitian 

Judul Proposal Tesis 

 1 Dr. dr. Mexitalia S.E, 
SpA(K)/ 

196702271995092001 

Dosen 
NIDK 

1 Aisyah/ 
22030120410003 

Penguji II Kamis, 16 Mei 
2024 

Hubungan Paparan Merkuri (Hg) dengan Kejadian 
Stunting pada Anak Usia 24-59 Bulan di Daerah 

Aliran Sungai Pertambangan Emas Kabupaten 

Indragiri Hulu Riau 

  

 2 

  

Prof. dr. Mohammad 

Sulchan, M.Sc.,Sp.GK(K)/ 

NIDK 8889323419 

Dosen 

NIDK 

IV/e, 
Guru 

Besar 

3 Ni Nengah Asti 

Kartika Sari/ 

22030121410013 

Pembimbing 

I 

Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 

hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma longa 

Linn.), dan Kombinasi Keduanya Terhadap Kadar 
Malondialdehida (MDA) dan Superoksida 

Dismutase (SOD) Pada Tikus Wistar Dengan 

Sindrom Metabolik 

Helvi Desi 

Mambaya/ 

22030121410016 

Pembimbing 

I 

Jumat, 31 

Mei 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 

hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma longa 

Linn.) dan Kombinasinya Terhadap Kadar TNF-

aLpha dan HOMA-IR pada Tikus Wistar diinduksi 
High Fat High Fructose Diet. 

Vina Pramayastri / 

22030121410029 

Pembimbing 

I 

Jumat, 31 

Mei 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 

hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma longa 

Linn.) dan Kombinasinya Terhadap Kadar ApoB, 

Indeks Aterogenik Plasma, dan Indeks Castelli I-II 

pada Tikus Wistar diinduksi High Fat High 
Fructose Diet. 



B. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN SEMINAR HASIL PENELITIAN DARI DALAM UNDIP  
 

No. Nama Penguji/NIP Gol. 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tugas 

Tgl Ujian  

Seminar 

Hasil 
Penelitian 

Judul Proposal Tesis 

1.  
 

 

 

 

 
 

 

 

Adriyan Pramono, S.Gz., 

M.Si., 

Ph.D./198507042010121

005 

 

III/c 

 

 
 

 

9 

 

 
 

 

 

Santi Basaria 

Pakpahan/ 

22030121410014 

Pembimbing 

II 

Senin, 24 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Puding Rumput Laut Merah 

(Eucheuma cottonii) dan Tepung Pisang Kepok 

(Musa Paradisiaca L.) terhadap Kadar Peptida YY 

(PYY) dan Tingkat Nafsu Makan pada Individu 

Obesitas 

Asma Karimah/ 

22030121410027 

Pembimbing 

II 

Kamis, 06 

Juni 2024 

Pengaruh Intervensi Kukis Tempe Gembus 
terhadap Kadar Glukosa Darah Puasa dan Profil 

Lipid pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 

Nurul Afifah/ 

22030120410034 

Pembimbing 

II 

Rabu, 05 

Juni 2024 

Determinan Kejadian Sarcopenia pada Pralansia 

Penderita Diabetes Melitus Tipe 2 (Studi di 

Kabupaten Grobogan Provinsi Jawa Tengah) 

Ariel Magfirah/ 
22030122410022 

Penguji I 
Jumat, 14 
Juni 2024 

Perbedaan Mikrobiota Usus (Lactobacillus dan 

Bifidobacterium) dan Short Chain Fatty Acid (SCFA) 
Sekum setelah Pemberian Dangke pada Tikus 

Obesitas 

Veronika Merika 

Kedang/ 

22030122410014 

Penguji II 
Rabu, 19 

Juni 2024 

Hubungan Pola Diet dengan Kejadian Sarkopenia 

Pada Penderita Diabetes Melitus Tipe II di RSUD 

Mgr.Gabriel Manek, SVD Atambua 

Ni Nengah Asti 
Kartika Sari/ 

22030121410013 

Penguji II 
Kamis, 13 
Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 

hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma longa 

Linn.), dan Kombinasi Keduanya Terhadap Kadar 
Malondialdehida (MDA) dan Superoksida 

Dismutase (SOD) Pada Tikus Wistar Dengan 

Sindrom Metabolik 

Helvi Desi 

Mambaya/ 
22030121410016 

Penguji II 
Jumat, 31 
Mei 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 

hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma longa 

Linn.) dan Kombinasinya Terhadap Kadar TNF-
aLpha dan HOMA-IR pada Tikus Wistar diinduksi 

High Fat High Fructose Diet. 

Vina Pramayastri / 

22030121410029 
Penguji II 

Jumat, 31 

Mei 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 

hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma longa 

Linn.) dan Kombinasinya Terhadap Kadar ApoB, 

Indeks Aterogenik Plasma, dan Indeks Castelli I-II 
pada Tikus Wistar diinduksi High Fat High 

Fructose Diet. 



No. Nama Penguji/NIP Gol. 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tugas 

Tgl Ujian  
Seminar 

Hasil 

Penelitian 

Judul Proposal Tesis 

Mira Andini/ 
22030122410017 

Penguji II 
Rabu, 22 Mei 
2024 

Efek Suplementasi Zinc dan Lactobacillus casei 

Strain Shirota terhadap Profil Lipid dan Indikator 
Antropometri pada Wanita Obesitas 

2.  

 

Ahmad Ni'matullah Al-

Baarri, S,Pt.,M.P.,Ph.D/ 

197406012001121002 

III/d 2 

Ailsa Afra Mawarid/ 

22030120410013 
Pembimbing I 

Senin, 10 

Juni 2024 

"Studi Perubahan Nutrisi Pasta Cabai Merah 

Keriting (Capsicum Annum L.) Dengan Perlakuan 

Ozon" 

Arista Desi 

Ambarwati/ 

22030119410004 

Penguji I 
Rabu, 12 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tepung Tomat (Solanum 

lycopersicum L) terhadap Kadar Glukosa Darah, 

Trigliserida, dan Interleukin-6 pada Tikus Diabetes 
Mellitus Tipe 2 

3.  

 

 

 
 

 

 

 

 

Ahmad Syauqy, S.Gz., 

M.P.H., 
Ph.D./198503152014041

001 

III/d 9 

Veronika Merika 

Kedang/ 

22030122410014 

Pembimbing I 
Rabu, 19 

Juni 2024 

Hubungan Pola Diet dengan Kejadian Sarkopenia 

Pada Penderita Diabetes Melitus Tipe II di RSUD 

Mgr.Gabriel Manek, SVD Atambua 

Arista Desi 

Ambarwati/ 

22030119410004 

Pembimbing 

II 

Rabu, 12 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tepung Tomat (Solanum 

lycopersicum L) terhadap Kadar Glukosa Darah, 

Trigliserida, dan Interleukin-6 pada Tikus Diabetes 

Mellitus Tipe 2 

Eka Cahyaningsih 

Wulandari / 

22030121410033 

Pembimbing 

II 

Senin, 06 Mei 

2024 

Hubungan perilaku makan, pola pemberian 
makan, asupan, dan perilaku berpantang makanan 

dengan kejadian stunting balita usia 12-59 bulan 

di wilayah Kecamatan Nabire Papua 

Mia Perdanawati/ 

22030120410030 

Pembimbing 

II 

Selasa, 30 

April 2024 

Faktor Determinan Kejadian Obesitas pada Remaja 

di Perkotaan dan Pedesaan (Studi pada Remaja 

Sekolah Menengah Pertama Negeri Provinsi 
Banten) 

Nurul Afifah/ 

22030120410034 
Penguji I 

Rabu, 05 

Juni 2024 

Determinan Kejadian Sarcopenia pada Pralansia 

Penderita Diabetes Melitus Tipe 2 (Studi di 

Kabupaten Grobogan Provinsi Jawa Tengah) 

M. Dzulkha 

Ikhsanul F/ 

22030122410023 

Penguji I 
Kamis, 02 Mei 

2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi 

(Plukenetia Volubilis L.) Terhadap Profil Lipid 

Serum dan Indeks Atherogenik Pada Tikus Wistar 
Sindrom Metabolik 

Annisa Khaira 

Ma'adi/ 

220301119410002 

Penguji II 
Senin, 10 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sorgum terhadap 

Kadar High Sensitive C-Reactive Protein (hs-CRP) 

dan Konsentrasi Short-Chain Fatty Acid (SCFA) 

Sekum. Studi Pada Tikus Putih Rattus Norvegicus 

Galur Spargue Dawley yang diinduksi Diet 

Aterogenik 



No. Nama Penguji/NIP Gol. 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tugas 

Tgl Ujian  
Seminar 

Hasil 

Penelitian 

Judul Proposal Tesis 

Amalia Rani 
Setyawati/ 

22030122410016 

Penguji II 
Kamis, 02 Mei 
2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi 

(Plukenetia Volubilis L.) Terhadap Glukosa Darah 
Puasa, HOMA-IR, TNF-alpha Pada Tikus Wistar 

Sindrom Metabolik 

 
Nafisah/ 

22030122410013 
Penguji II 

Kamis, 02 Mei 

2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi 

(Plukenetia Volubilis L.) Terhadap Status 

Antioksidan Total (SAT), Malondialdehid (MDA) dan 

Aktivitas Enzim Superoksida Dismutase (SOD) 
Pada Tikus Wistar Sindrom Metabolik 

4.  

Dr. dr. Bagoes 

Widjanarko, MPH./ 

196211021991031002 

IV/c 

pada  

Fakultas 

Kesehata

n 

Masyara
kat 

 

1 

Eka Cahyaningsih 

Wulandari / 

22030121410033 

Penguji I 
Senin, 06 Mei 

2024 

Hubungan perilaku makan, pola pemberian 

makan, asupan, dan perilaku berpantang makanan 

dengan kejadian stunting balita usia 12-59 bulan 

di wilayah Kecamatan Nabire Papua 

5.  

Dr. dr. Dwi Ngestiningsih, 

M.Kes., Sp.PD.K-Ger., 

FINASIM./196612251996

012001 

III/d 1 

Veronika Merika 

Kedang/ 

22030122410014 

Penguji I 
Rabu, 19 

Juni 2024 

Hubungan Pola Diet dengan Kejadian Sarkopenia 

Pada Penderita Diabetes Melitus Tipe II di RSUD 

Mgr.Gabriel Manek, SVD Atambua 

6.  

Dr. dr. Khristophorus 
Heri Nugroho Hario Seno, 

Sp.PD.KEMD/ 

196906032005011001 

III/d 1 
Asma Karimah/ 

22030121410027 
Penguji I 

Kamis, 06 

Juni 2024 

Pengaruh Intervensi Kukis Tempe Gembus 
terhadap Kadar Glukosa Darah Puasa dan Profil 

Lipid pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 

7.  

 

Dr. dr. Nyoman Suci 
Widyastiti, M.Kes., 

Sp.PK(K)/ 

197010231997022001 

IV/a 2 

Trioni Widyastuti/ 

22030122410002 
Penguji II 

Selasa, 25 

Juni 2024 

Hubungan Dietary Inflammatory Index dan 

Persentase Lemak Tubuh dengan Kadar High 

Sensitivity C-Reactive Protein pada Atlet Usia 13-18 

Tahun di Balai Pemusatan Pendidikan dan Latihan 
Olahraga Pelajar Jawa Tengah 

Adelia Paradya 

Zetta/ 

22030122410015 

Penguji II 
Selasa, 25 

Juni 2024 

Asupan Zat Gizi Makro, Zat Gizi Mikro, Kadar 

Hormon Insulin-like Growth Factor-1, dan 

Somatotype dengan Performa Fisik pada Atlet 

Remaja di Balai Pemusatan Pendidikan dan 

Latihan Olahraga Pelajar (BPPLOP) Jawa Tengah 

8.  

Dr. dr. Raden Ajeng 
Kisdjamiatun Retna 

Mustika Djati, 

M.Sc/1964013019900320

01 

 

III/b 

 

1 

Annisa Khaira 

Ma'adi/ 

220301119410002 

Pembimbing 

II 

Senin, 10 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sorgum terhadap 

Kadar High Sensitive C-Reactive Protein (hs-CRP) 

dan Konsentrasi Short-Chain Fatty Acid (SCFA) 

Sekum. Studi Pada Tikus Putih Rattus Norvegicus 



No. Nama Penguji/NIP Gol. 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tugas 

Tgl Ujian  
Seminar 

Hasil 

Penelitian 

Judul Proposal Tesis 

Galur Spargue Dawley yang diinduksi Diet 

Aterogenik 

9.  

 

 

 

 

dr. Endang Mahati, M.Sc., 

Ph.D./198310032008122

003 

III/d 5 

Vina Pramayastri / 

22030121410029 

Pembimbing 

II 

Jumat, 31 

Mei 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 
hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma longa 

Linn.) dan Kombinasinya Terhadap Kadar ApoB, 

Indeks Aterogenik Plasma, dan Indeks Castelli I-II 

pada Tikus Wistar diinduksi High Fat High 

Fructose Diet. 

Amalia Rani 
Setyawati/ 

22030122410016 

Pembimbing 
II 

Kamis, 02 Mei 
2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi 

(Plukenetia Volubilis L.) Terhadap Glukosa Darah 
Puasa, HOMA-IR, TNF-alpha Pada Tikus Wistar 

Sindrom Metabolik 

Nafisah/ 

22030122410013 
Penguji I 

Kamis, 02 Mei 

2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi 

(Plukenetia Volubilis L.) Terhadap Status 

Antioksidan Total (SAT), Malondialdehid (MDA) dan 

Aktivitas Enzim Superoksida Dismutase (SOD) 
Pada Tikus Wistar Sindrom Metabolik 

Arista Desi 

Ambarwati/ 

22030119410004 

Penguji II 
Rabu, 12 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tepung Tomat (Solanum 

lycopersicum L) terhadap Kadar Glukosa Darah, 

Trigliserida, dan Interleukin-6 pada Tikus Diabetes 

Mellitus Tipe 2 

M. Dzulkha 

Ikhsanul F/ 
22030122410023 

Penguji II 
Kamis, 02 Mei 

2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi 

(Plukenetia Volubilis L.) Terhadap Profil Lipid 

Serum dan Indeks Atherogenik Pada Tikus Wistar 
Sindrom Metabolik 

10.  

 

dr. Endang Sri Lestari, 

Ph.D./196610161997022

001 

III/d 2 

Francisca Natalia 

Bintang Pramudita/ 

22030120410007 

Pembimbing I 
Jumat, 21 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Formula Enteral Berbasis 

Tempe Sorgum Terhadap Kadar Interleukin-6, 

Plasminogen Activator Inhibitor-1, dan Gambaran 

Histopatologi Aorta. Studi pada tikus yang 

diinduksi diet aterogenik 

Ariel Magfirah/ 

22030122410022 

Pembimbing 

II 

Jumat, 14 

Juni 2024 

Perbedaan Mikrobiota Usus (Lactobacillus dan 
Bifidobacterium) dan Short Chain Fatty Acid (SCFA) 

Sekum setelah Pemberian Dangke pada Tikus 

Obesitas 

11.  

 
 

 

 

Dr. Etika Ratna Noer, 
S.Gz., 

M.Si./198011302010122

001 

III/d 6 

Mira Andini/ 

22030122410017 
Pembimbing I 

Rabu, 22 Mei 

2024 

Efek Suplementasi Zinc dan Lactobacillus casei 

Strain Shirota terhadap Profil Lipid dan Indikator 

Antropometri pada Wanita Obesitas 

Trioni Widyastuti/ 

22030122410002 

Pembimbing 

II 

Selasa, 25 

Juni 2024 

Hubungan Dietary Inflammatory Index dan 

Persentase Lemak Tubuh dengan Kadar High 



No. Nama Penguji/NIP Gol. 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tugas 

Tgl Ujian  
Seminar 

Hasil 

Penelitian 

Judul Proposal Tesis 

 Sensitivity C-Reactive Protein pada Atlet Usia 13-18 

Tahun di Balai Pemusatan Pendidikan dan Latihan 
Olahraga Pelajar Jawa Tengah 

Adelia Paradya 

Zetta/ 

22030122410015 

Pembimbing 

II 

Selasa, 25 

Juni 2024 

Asupan Zat Gizi Makro, Zat Gizi Mikro, Kadar 

Hormon Insulin-like Growth Factor-1, dan 

Somatotype dengan Performa Fisik pada Atlet 

Remaja di Balai Pemusatan Pendidikan dan 

Latihan Olahraga Pelajar (BPPLOP) Jawa Tengah 

Chandramanda 
Dewi Damara/ 

22030120410004 

Pembimbing 

II 

Kamis, 20 

Juni 2024 

Dampak Pernikahan Dini, Asupan Gizi (Zat Besi, 
Vitamin A, Vitamin C, Kalsium, Zinc, Energi dan 

Protein) terhadap Anemia pada Ibu Hamil di 

Kabupaten Tuban 

Santi Basaria 

Pakpahan/ 

22030121410014 

Penguji I 
Senin, 24 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Puding Rumput Laut Merah 

(Eucheuma cottonii) dan Tepung Pisang Kepok 

(Musa Paradisiaca L.) terhadap Kadar Peptida YY 

(PYY) dan Tingkat Nafsu Makan pada Individu 
Obesitas 

Mia Perdanawati/ 

22030120410030 
Penguji I 

Selasa, 30 

April 2024 

Faktor Determinan Kejadian Obesitas pada Remaja 

di Perkotaan dan Pedesaan (Studi pada Remaja 

Sekolah Menengah Pertama Negeri Provinsi 

Banten) 

12.  

Dr. Fitriyono 

Ayustaningwarno, S.TP., 

M.Si./198410012010121

006 

III/c 1 
Ailsa Afra Mawarid/ 

22030120410013 
Penguji II 

Senin, 10 

Juni 2024 

"Studi Perubahan Nutrisi Pasta Cabai Merah 

Keriting (Capsicum Annum L.) Dengan Perlakuan 

Ozon" 

13.  

 

 
 

 

 

dr. Muflihatul Muniroh, 

M.Si.Med., 
Ph.D./198302182009122

004 

III/d 6 

Helvi Desi 

Mambaya/ 

22030121410016 

Pembimbing 

II 

Jumat, 31 

Mei 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 

hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma longa 

Linn.) dan Kombinasinya Terhadap Kadar TNF-

aLpha dan HOMA-IR pada Tikus Wistar diinduksi 

High Fat High Fructose Diet. 

Aisyah/ 
22030120410003 

Pembimbing 
II 

Kamis, 16 Mei 
2024 

Hubungan Paparan Merkuri (Hg) dengan Kejadian 

Stunting pada Anak Usia 24-59 Bulan di Daerah 
Aliran Sungai Pertambangan Emas Kabupaten 

Indragiri Hulu Riau 

Trioni Widyastuti/ 

22030122410002 
Penguji I 

Selasa, 25 

Juni 2024 

Hubungan Dietary Inflammatory Index dan 

Persentase Lemak Tubuh dengan Kadar High 

Sensitivity C-Reactive Protein pada Atlet Usia 13-18 

Tahun di Balai Pemusatan Pendidikan dan Latihan 
Olahraga Pelajar Jawa Tengah 



No. Nama Penguji/NIP Gol. 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tugas 

Tgl Ujian  
Seminar 

Hasil 

Penelitian 

Judul Proposal Tesis 

Adelia Paradya 
Zetta/ 

22030122410015 

Penguji I 
Selasa, 25 

Juni 2024 

Asupan Zat Gizi Makro, Zat Gizi Mikro, Kadar 

Hormon Insulin-like Growth Factor-1, dan 
Somatotype dengan Performa Fisik pada Atlet 

Remaja di Balai Pemusatan Pendidikan dan 

Latihan Olahraga Pelajar (BPPLOP) Jawa Tengah 

Francisca Natalia 

Bintang Pramudita/ 
22030120410007 

Penguji I 
Jumat, 21 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Formula Enteral Berbasis 

Tempe Sorgum Terhadap Kadar Interleukin-6, 

Plasminogen Activator Inhibitor-1, dan Gambaran 
Histopatologi Aorta. Studi pada tikus yang 

diinduksi diet aterogenik 

Mia Perdanawati/ 

22030120410030 
Penguji II 

Selasa, 30 

April 2024 

Faktor Determinan Kejadian Obesitas pada Remaja 

di Perkotaan dan Pedesaan (Studi pada Remaja 

Sekolah Menengah Pertama Negeri Provinsi 

Banten) 

14.  
Dr. Ninik Rustanti, S.TP., 
M.Si./197806252010122

002 

 
III/d 

 

1 
Ariel Magfirah/ 
22030122410022 

Penguji II 
Jumat, 14 
Juni 2024 

Perbedaan Mikrobiota Usus (Lactobacillus dan 

Bifidobacterium) dan Short Chain Fatty Acid (SCFA) 
Sekum setelah Pemberian Dangke pada Tikus 

Obesitas 

15.  

Dr. Nuryanto, S.Gz., 

M.Gizi/19781108200604

1002 

 

III/d 

 

1 

Chandramanda 

Dewi Damara/ 

22030120410004 

Penguji II 
Kamis, 20 

Juni 2024 

Dampak Pernikahan Dini, Asupan Gizi (Zat Besi, 

Vitamin A, Vitamin C, Kalsium, Zinc, Energi dan 

Protein) terhadap Anemia pada Ibu Hamil di 

Kabupaten Tuban 

16.  

 

 

 
 

 

 

 

 
 

Gemala Anjani, S.P., 
M.Si., 

Ph.D/1980061820031220

01 

III/d 10 

Santi Basaria 

Pakpahan/ 

22030121410014 

Pembimbing I 
Senin, 24 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Puding Rumput Laut Merah 
(Eucheuma cottonii) dan Tepung Pisang Kepok 

(Musa Paradisiaca L.) terhadap Kadar Peptida YY 

(PYY) dan Tingkat Nafsu Makan pada Individu 

Obesitas 

Amalia Rani 

Setyawati/ 
22030122410016 

Pembimbing I 
Kamis, 02 Mei 

2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi 

(Plukenetia Volubilis L.) Terhadap Glukosa Darah 

Puasa, HOMA-IR, TNF-alpha Pada Tikus Wistar 
Sindrom Metabolik 

Nafisah/ 

22030122410013 
Pembimbing I 

Kamis, 02 Mei 

2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi 

(Plukenetia Volubilis L.) Terhadap Status 

Antioksidan Total (SAT), Malondialdehid (MDA) dan 

Aktivitas Enzim Superoksida Dismutase (SOD) 

Pada Tikus Wistar Sindrom Metabolik 

M. Dzulkha 

Ikhsanul F/ 

22030122410023 

Pembimbing I 
Kamis, 02 Mei 

2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi 
(Plukenetia Volubilis L.) Terhadap Profil Lipid 

Serum dan Indeks Atherogenik Pada Tikus Wistar 

Sindrom Metabolik 



No. Nama Penguji/NIP Gol. 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tugas 

Tgl Ujian  
Seminar 

Hasil 

Penelitian 

Judul Proposal Tesis 

Ni Nengah Asti 

Kartika Sari/ 

22030121410013 

Penguji I 
Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 

hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma longa 
Linn.), dan Kombinasi Keduanya Terhadap Kadar 

Malondialdehida (MDA) dan Superoksida 

Dismutase (SOD) Pada Tikus Wistar Dengan 

Sindrom Metabolik 

Ailsa Afra Mawarid/ 

22030120410013 
Penguji I 

Senin, 10 

Juni 2024 

"Studi Perubahan Nutrisi Pasta Cabai Merah 

Keriting (Capsicum Annum L.) Dengan Perlakuan 
Ozon" 

Annisa Khaira 

Ma'adi/ 

220301119410002 

Penguji I 
Senin, 10 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sorgum terhadap 

Kadar High Sensitive C-Reactive Protein (hs-CRP) 

dan Konsentrasi Short-Chain Fatty Acid (SCFA) 

Sekum. Studi Pada Tikus Putih Rattus Norvegicus 

Galur Spargue Dawley yang diinduksi Diet 

Aterogenik 

Helvi Desi 

Mambaya/ 

22030121410016 

Penguji I 
Jumat, 31 

Mei 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 
hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma longa 

Linn.) dan Kombinasinya Terhadap Kadar TNF-

aLpha dan HOMA-IR pada Tikus Wistar diinduksi 

High Fat High Fructose Diet. 

Vina Pramayastri / 

22030121410029 
Penguji I 

Jumat, 31 

Mei 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 

hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma longa 
Linn.) dan Kombinasinya Terhadap Kadar ApoB, 

Indeks Aterogenik Plasma, dan Indeks Castelli I-II 

pada Tikus Wistar diinduksi High Fat High 

Fructose Diet. 

Francisca Natalia 

Bintang Pramudita/ 
22030120410007 

Penguji II 
Jumat, 21 
Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Formula Enteral Berbasis 

Tempe Sorgum Terhadap Kadar Interleukin-6, 

Plasminogen Activator Inhibitor-1, dan Gambaran 
Histopatologi Aorta. Studi pada tikus yang 

diinduksi diet aterogenik 

17.  

 

 

 
 

 

 

 

Prof. Dr. Diana Nur 

Afifah, S.TP., M.Si./ 
198007312008012011 

 

IV/b 
 

9 

Ariel Magfirah/ 

22030122410022 
Pembimbing I 

Jumat, 14 

Juni 2024 

Perbedaan Mikrobiota Usus (Lactobacillus dan 

Bifidobacterium) dan Short Chain Fatty Acid (SCFA) 

Sekum setelah Pemberian Dangke pada Tikus 

Obesitas 

Annisa Khaira 

Ma'adi/ 

220301119410002 

Pembimbing I 
Senin, 10 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sorgum terhadap 
Kadar High Sensitive C-Reactive Protein (hs-CRP) 

dan Konsentrasi Short-Chain Fatty Acid (SCFA) 

Sekum. Studi Pada Tikus Putih Rattus Norvegicus 



No. Nama Penguji/NIP Gol. 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tugas 

Tgl Ujian  
Seminar 

Hasil 

Penelitian 

Judul Proposal Tesis 

 Galur Spargue Dawley yang diinduksi Diet 

Aterogenik 

Asma Karimah/ 
22030121410027 

Pembimbing I 
Kamis, 06 
Juni 2024 

Pengaruh Intervensi Kukis Tempe Gembus 
terhadap Kadar Glukosa Darah Puasa dan Profil 

Lipid pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 

Francisca Natalia 

Bintang Pramudita/ 

22030120410007 

Pembimbing 

II 

Jumat, 21 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Formula Enteral Berbasis 

Tempe Sorgum Terhadap Kadar Interleukin-6, 

Plasminogen Activator Inhibitor-1, dan Gambaran 

Histopatologi Aorta. Studi pada tikus yang 

diinduksi diet aterogenik 

Ni Nengah Asti 

Kartika Sari/ 

22030121410013 

Pembimbing 

II 

Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 
hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma longa 

Linn.), dan Kombinasi Keduanya Terhadap Kadar 

Malondialdehida (MDA) dan Superoksida 

Dismutase (SOD) Pada Tikus Wistar Dengan 

Sindrom Metabolik 

Nafisah/ 

22030122410013 

Pembimbing 

II 

Kamis, 02 Mei 

2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi 
(Plukenetia Volubilis L.) Terhadap Status 

Antioksidan Total (SAT), Malondialdehid (MDA) dan 

Aktivitas Enzim Superoksida Dismutase (SOD) 

Pada Tikus Wistar Sindrom Metabolik 

M. Dzulkha 

Ikhsanul F/ 
22030122410023 

Pembimbing 

II 

Kamis, 02 Mei 

2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi 

(Plukenetia Volubilis L.) Terhadap Profil Lipid 

Serum dan Indeks Atherogenik Pada Tikus Wistar 
Sindrom Metabolik 

Amalia Rani 

Setyawati/ 

22030122410016 

Penguji I 
Kamis, 02 Mei 

2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi 

(Plukenetia Volubilis L.) Terhadap Glukosa Darah 

Puasa, HOMA-IR, TNF-alpha Pada Tikus Wistar 

Sindrom Metabolik 

Santi Basaria 
Pakpahan/ 

22030121410014 

Penguji II 
Senin, 24 
Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Puding Rumput Laut Merah 

(Eucheuma cottonii) dan Tepung Pisang Kepok 
(Musa Paradisiaca L.) terhadap Kadar Peptida YY 

(PYY) dan Tingkat Nafsu Makan pada Individu 

Obesitas 

18.  

 

Prof. Dr. dr. Hardhono 

Susanto, 

PAK/1955051119810310
04 

 

IV/d 
 

2 
Trioni Widyastuti/ 

22030122410002 
Pembimbing I 

Selasa, 25 

Juni 2024 

Hubungan Dietary Inflammatory Index dan 

Persentase Lemak Tubuh dengan Kadar High 

Sensitivity C-Reactive Protein pada Atlet Usia 13-18 
Tahun di Balai Pemusatan Pendidikan dan Latihan 

Olahraga Pelajar Jawa Tengah 



No. Nama Penguji/NIP Gol. 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tugas 

Tgl Ujian  
Seminar 

Hasil 

Penelitian 

Judul Proposal Tesis 

Adelia Paradya 
Zetta/ 

22030122410015 

Pembimbing I 
Selasa, 25 

Juni 2024 

Asupan Zat Gizi Makro, Zat Gizi Mikro, Kadar 

Hormon Insulin-like Growth Factor-1, dan 
Somatotype dengan Performa Fisik pada Atlet 

Remaja di Balai Pemusatan Pendidikan dan 

Latihan Olahraga Pelajar (BPPLOP) Jawa Tengah 

19.  

Prof. Dr. dr. Sri Achadi 

Nugraheni, M.Kes./ 

196605291992032001 

IV/b 1 
Mia Perdanawati/ 

22030120410030 
Pembimbing I 

Selasa, 30 

April 2024 

Faktor Determinan Kejadian Obesitas pada Remaja 

di Perkotaan dan Pedesaan (Studi pada Remaja 

Sekolah Menengah Pertama Negeri Provinsi 
Banten) 

20.  

Prof. Ir. Anang Mohamad 

Legowo, M.Sc., Ph.D./ 

196004171986091001 

IV/e 

pada 

Fakultas 

Peternak

an dan 
Pertanian 

3 

Ailsa Afra Mawarid/ 

22030120410013 

Pembimbing 

II 

Senin, 10 

Juni 2024 

"Studi Perubahan Nutrisi Pasta Cabai Merah 

Keriting (Capsicum Annum L.) Dengan Perlakuan 

Ozon" 

Aisyah/ 

22030120410003 
Pembimbing I 

Kamis, 16 Mei 

2024 

Hubungan Paparan Merkuri (Hg) dengan Kejadian 

Stunting pada Anak Usia 24-59 Bulan di Daerah 

Aliran Sungai Pertambangan Emas Kabupaten 

Indragiri Hulu Riau 

Asma Karimah/ 

22030121410027 
Penguji II 

Kamis, 06 

Juni 2024 

Pengaruh Intervensi Kukis Tempe Gembus 
terhadap Kadar Glukosa Darah Puasa dan Profil 

Lipid pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 

21.  

Prof. Dr. M. Zen 

Rahfiludin, SKM, M.Kes/ 

197204201997021001 

IV/c 1 

Eka Cahyaningsih 

Wulandari / 

22030121410033 

Penguji II 
Senin, 06 Mei 

2024 

Hubungan perilaku makan, pola pemberian 

makan, asupan, dan perilaku berpantang makanan 

dengan kejadian stunting balita usia 12-59 bulan 

di wilayah Kecamatan Nabire Papua 

22.  

 

Prof. dr. Martha Irene 

Kartasurya, M.Sc., Ph.D./ 

196407261991032003 

IV/c 2 

Chandramanda 

Dewi Damara/ 

22030120410004 

Pembimbing I 
Kamis, 20 

Juni 2024 

Dampak Pernikahan Dini, Asupan Gizi (Zat Besi, 
Vitamin A, Vitamin C, Kalsium, Zinc, Energi dan 

Protein) terhadap Anemia pada Ibu Hamil di 

Kabupaten Tuban 

Mira Andini/ 

22030122410017 

Pembimbing 

II 

Rabu, 22 Mei 

2024 

Efek Suplementasi Zinc dan Lactobacillus casei 

Strain Shirota terhadap Profil Lipid dan Indikator 

Antropometri pada Wanita Obesitas 

23.  

 

 

 

 

Prof. Dra. Ani Margawati, 

M.Kes., Ph.D./ 

196505251993032001 

IV/b 

 
 

 

 

 

 

5 

Eka Cahyaningsih 

Wulandari / 

22030121410033 

Pembimbing I 
Senin, 06 Mei 

2024 

Hubungan perilaku makan, pola pemberian 

makan, asupan, dan perilaku berpantang makanan 

dengan kejadian stunting balita usia 12-59 bulan 

di wilayah Kecamatan Nabire Papua 

 
Veronika Merika 
Kedang/ 

22030122410014 

Pembimbing 

II 

Rabu, 19 

Juni 2024 

Hubungan Pola Diet dengan Kejadian Sarkopenia 
Pada Penderita Diabetes Melitus Tipe II di RSUD 

Mgr.Gabriel Manek, SVD Atambua 



No. Nama Penguji/NIP Gol. 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tugas 

Tgl Ujian  
Seminar 

Hasil 

Penelitian 

Judul Proposal Tesis 

 
Chandramanda 
Dewi Damara/ 

22030120410004 

Penguji I 
Kamis, 20 
Juni 2024 

Dampak Pernikahan Dini, Asupan Gizi (Zat Besi, 

Vitamin A, Vitamin C, Kalsium, Zinc, Energi dan 
Protein) terhadap Anemia pada Ibu Hamil di 

Kabupaten Tuban 

 
Aisyah/ 

22030120410003 
Penguji I 

Kamis, 16 Mei 

2024 

Hubungan Paparan Merkuri (Hg) dengan Kejadian 

Stunting pada Anak Usia 24-59 Bulan di Daerah 

Aliran Sungai Pertambangan Emas Kabupaten 

Indragiri Hulu Riau 

 
Nurul Afifah/ 
22030120410034 

Penguji II 
Rabu, 05 
Juni 2024 

Determinan Kejadian Sarcopenia pada Pralansia 
Penderita Diabetes Melitus Tipe 2 (Studi di 

Kabupaten Grobogan Provinsi Jawa Tengah) 

 

 

                         

               Semarang, 29 Juli 2024 
 
                                                                                                                    DEKAN, 

 
Ttd 

  
Dr. dr. YAN WISNU PRAJOKO, M.Kes., Sp.B.Subsp.-onk(K) 
NIP 197501242008011006   



LAMPIRAN IV  

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS DIPONEGORO 

NOMOR  
TENTANG 

: 88/UN7.F4/HK/VII/2024       
: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, 
PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS, DAN PENGUJI UJIAN 

SEMINAR HASIL PENELITIAN PADA PROGRAM STUDI 
MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS 

KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE 
BULAN APRIL-JUNI TAHUN 2024 

 

A. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN TESIS DOSEN NIDK FK UNDIP  

No. Nama Dosen Gol. 
JML. 

Mhs 

Nama Mahasiswa/ 

NIM TUGAS 

Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

1 Dr. dr. Mexitalia S.E, SpA(K) 
Dosen 
NIDK 

1 
 

 

Aisyah/ 
22030120410003 Penguji II 

 

Rabu, 22 Mei 
2024 

Hubungan Paparan Merkuri (Hg) dengan Kejadian 

Stunting Pada Anak Usia 24-59 Bulan di Daerah 
Aliran Sungai Pertambangan Emas Kabupaten 

Indragiri Hulu, Riau 

 2. 

 

 
 

 

 

 

 
 

  

  

  

Prof. dr. Mohammad 

Sulchan,.Sc.,Sp.GK(K) 
NIDK 8889323419 

Dosen 
NIDK 

  

 4 
  

  

Ni Nengah Asti 

Kartika Sari/ 

22030121410013 

Pembimbing I 
Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 

hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma longa 

Linn.), dan Kombinasi Keduanya Terhadap Kadar 

Malondialdehida (MDA) dan Superoksida Dismutase 
(SOD) Pada Tikus Wistar Dengan Sindrom Metabolik 

Tia Rahmania 

Virdias/ 

22030119410032 

Pembimbing I 
Senin, 03 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Minuman Teh Daun Mulberry 

(Morus alba) Terhadap Kadar Trigliserida, Low-Density 

Lipoprotein (LDL) dan Malondialdehyde (MDA) Pada 

Tikus Sprague-Dawley Dislipidemia 

Helvi Desi 
Mambaya/ 

22030121410016 

Pembimbing I 
Jumat, 31 

Mei 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 

Hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma Longa 

Linn.) dan Kombinasinya Terhadap Kadar Tnf-Alfa 
(Tumor Necrosis Factor-Alfa) dan Homa-IR 

(Homeostatic Model Assesment Of Insulin Resistance) 

Pada Tikus Wistar Diinduksi High Fat High Fructose 

Diet 

Vina Pramayastri / 

22030121410029 
Pembimbing I 

Jumat, 31 

Mei 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 

hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma longa 
Linn.) dan Kombinasinya Terhadap Kadar ApoB, 

Indeks Aterogenik Plasma, dan Indeks Castelli I-II 

pada Tikus Wistar diinduksi High Fat High Fructose 

Diet 



B. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN TESIS DARI DALAM UNDIP 

No. Nama Pembimbing Gol. 
JML. 

Mhs 

Nama 

Mahasiswa/NIM 
TUGAS 

Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

1. 

 

 

 
 

 

Adriyan Pramono, S.Gz., 

M.Si., Ph.D./ 

198507042010121005 

 

 

III/c 

 

 
 

 

 

 

7 

 

 
 

 

 

Prisma 

Nurahmatika/ 

22030120410015 

Pembimbing I 
Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh kombinasi protein, olahraga, suplementasi 

vitamin d terhadap kekuatan genggam tangan pada 

lansia di kota Semarang 

Nurul Afifah/ 

22030120410034 

Pembimbing 

II 

Jumat, 14 

Juni 2024 

Determinan Kejadian Sarcopenia pada Pralansia 

Penderita Diabetes Melitus Tipe 2 (Studi di Kabupaten 
Grobogan Provinsi Jawa Tengah) 

Ni Nengah Asti 

Kartika Sari/ 

22030121410013 

Penguji II 
Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 

hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma longa 

Linn.), dan Kombinasi Keduanya Terhadap Kadar 

Malondialdehida (MDA) dan Superoksida Dismutase 

(SOD) Pada Tikus Wistar Dengan Sindrom Metabolik 

Mira Andini/ 
22030122410017 

Penguji II 
Rabu, 12 
Juni 2024 

Efek Suplementasi Zinc dan Lactobacillus casei Strain 

Shirota terhadap Profil Lipid dan Indikator 
Antropometri pada Wanita Obesitas 

Helvi Desi 

Mambaya/ 

22030121410016 

Penguji II 
Jumat, 31 

Mei 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 

Hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma Longa 

Linn.) dan Kombinasinya Terhadap Kadar Tnf-Alfa 

(Tumor Necrosis Factor-Alfa) dan Homa-IR 

(Homeostatic Model Assesment Of Insulin Resistance) 
Pada Tikus Wistar Diinduksi High Fat High Fructose 

Diet 

Vina Pramayastri / 

22030121410029 
Penguji II 

Jumat, 31 

Mei 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 

hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma longa 

Linn.) dan Kombinasinya Terhadap Kadar ApoB, 

Indeks Aterogenik Plasma, dan Indeks Castelli I-II 
pada Tikus Wistar diinduksi High Fat High Fructose 

Diet 

Siti Zahra Ni'mah/ 

22030121410024 
Penguji II 

Senin, 13 

Mei 2024 

Perbedaan Kadar Vitamin D (25 Hidroksivitamin D) 

Pada Pasien Infertilitas dengan Polikistik Ovarium 

Sindrom dan Non Polikistik Ovarium Sindrom 

1.  

 

 

Ahmad Ni'matullah Al-

Baarri, S,Pt.,M.P.,Ph.D/ 

197406012001121002 
 

 

III/d 

pada 
Fakultas 

Peterna

kan dan 

Pertania

n 
 

 

 

3 
 

Ailsa Afra 

Mawarid/ 

22030120410013 

Pembimbing I 
Rabu, 19 

Juni 2024 

Studi Perubahan Zat Gizi Pasta Cabai Merah Keriting 

(Capsicum annum L.) dengan Perlakuan Ozon 

Tia Rahmania 

Virdias/ 

22030119410032 

Pembimbing 

II 

Senin, 03 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Minuman Teh Daun Mulberry 
(Morus alba) Terhadap Kadar Trigliserida, Low-

Density Lipoprotein (LDL) dan Malondialdehyde (MDA) 

Pada Tikus Sprague-Dawley Dislipidemia 

Arista Desi 

Ambarwati/ 

22030119410004 

Penguji I 
Rabu, 19 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tepung Tomat (Solanum 

lycopersicum L.) terhadap |Kadar Glukosa Darah, 

Trigliserida, dan Interleukin-6 pada Tikus Diabetes 
Mellitus Tipe 2 



No. Nama Pembimbing Gol. 
JML. 

Mhs 

Nama 

Mahasiswa/NIM 
TUGAS 

Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

2.  
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Ahmad Syauqy, S.Gz., 
M.P.H., 

Ph.D./1985031520140410

01 

 

 
III/d 
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Arista Desi 
Ambarwati/ 

22030119410004 

Pembimbing 

II 

Rabu, 19 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tepung Tomat (Solanum 
lycopersicum L.) terhadap |Kadar Glukosa Darah, 

Trigliserida, dan Interleukin-6 pada Tikus Diabetes 

Mellitus Tipe 2 

Mia Perdanawati/ 

22030120410030 

Pembimbing 

II 

Selasa, 04 

Juni 2024 

Faktor Determinan Kejadian Obesitas pada Remaja di 

Perkotaan dan Pedesaaan (Studi pada Remaja Sekolah 

Menengah Pertama Negeri Provinsi Banten) 

Eka Cahyaningsih 
Wulandari / 

22030121410033 

Pembimbing 
II 

Selasa, 04 
Juni 2024 

Hubungan perilaku makan, pola pemberian makan, 

asupan, dan perilaku berpantang makanan dengan 
kejadian stunting balita usia 12-59 bulan di wilayah 

kecamatan Nabire Papua 

Siti Zahra Ni'mah/ 

22030121410024 

Pembimbing 

II 

Senin, 13 

Mei 2024 

Perbedaan Kadar Vitamin D (25 Hidroksivitamin D) 

Pada Pasien Infertilitas dengan Polikistik Ovarium 

Sindrom dan Non Polikistik Ovarium Sindrom 

Nurul Afifah/ 
22030120410034 

Penguji I 
Jumat, 14 
Juni 2024 

Determinan Kejadian Sarcopenia pada Pralansia 

Penderita Diabetes Melitus Tipe 2 (Studi di Kabupaten 
Grobogan Provinsi Jawa Tengah) 

M. Dzulkha 

Ikhsanul F/ 

22030122410023 

Penguji I 
Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi (Plukenetia 

Volubilis L.) Terhadap Profil Lipid Serum Dan Indeks 

Aterogenik Pada Tikus Wistar Sindrom Metabolik 

Annisa Khaira 

Ma'adi/ 
220301119410002 

Penguji II 
Rabu, 19 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sorgum terhadap Kadar 

High Sensitive C-Reactive Protein (hs-CRP) dan 

Konsentrasi Short-Chain Fatty Acid (SCFA) Sekum. 
Studi Pada Tikus Putih Rattus Norvegicus Galur 

Spargue Dawley yang diinduksi Diet Aterogenik 

Prisma 

Nurahmatika/ 

22030120410015 

Penguji II 
Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh kombinasi protein, olahraga, suplementasi 

vitamin d terhadap kekuatan genggam tangan pada 

lansia di kota Semarang 

Amalia Rani 

Setyawati/ 
22030122410016 

Penguji II 
Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi (Plukenetia 

Volubilis. L) Terhadap Glukosa Darah Puasa, HOMA-

IR, Dan TNF-alpha pada Tikus Wistar Sindrom 
Metabolik 

Nafisah/ 

22030122410013 
Penguji II 

Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi (Plukenetia 

Volubilis L.) Terhadap Status Antioksidan Total (SAT), 

Malondialdehid (MDA) dan Aktivitas Enzim 

Superoksida Dismutase (SOD) Pada Tikus Wistar 

Sindrom Metabolik 

Nina Resti/ 

22030123410028 
Penguji II 

Senin, 10 

Juni 2024 

Kualitas Fisikokimia, Mutu Organoleptik, Umur 
Simpan Mi Kremes Tepung Maizena dan Hidrolisat 

Protein Ikan (Mizepi) sebagai Alternatif Pangan 

Darurat 



No. Nama Pembimbing Gol. 
JML. 

Mhs 

Nama 

Mahasiswa/NIM 
TUGAS 

Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

3.  dr. Achmad Zulfa Juniarto, 
M.Si.Med., Sp.And 

(K).,M.M.R., Ph.D./ 

197006081997021001 

IV/b  
1 Siti Zahra Ni'mah/ 

22030121410024 
Pembimbing I 

Senin, 13 

Mei 2024 

Perbedaan Kadar Vitamin D (25 Hidroksivitamin D) 
Pada Pasien Infertilitas dengan Polikistik Ovarium 

Sindrom dan Non Polikistik Ovarium Sindrom 

4.  Dr. dr. Bagoes Widjanarko, 

MPH./ 

196211021991031002 

IV/c 

pada 

Fakultas 

Kesehat
an 

Masyara

kat 

 

1 

Eka Cahyaningsih 

Wulandari / 
22030121410033 

Penguji I 
Selasa, 04 
Juni 2024 

Hubungan perilaku makan, pola pemberian makan, 

asupan, dan perilaku berpantang makanan dengan 
kejadian stunting balita usia 12-59 bulan di wilayah 

kecamatan Nabire Papua 

5.  Dr. dr. Raden Ajeng 

Kisdjamiatun Retna 

Mustika Djati, M.Sc/ 
196401301990032001 

III/b  

1 Annisa Khaira 

Ma'adi/ 
220301119410002 

Pembimbing 

II 

Rabu, 19 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sorgum terhadap Kadar 

High Sensitive C-Reactive Protein (hs-CRP) dan 

Konsentrasi Short-Chain Fatty Acid (SCFA) Sekum. 
Studi Pada Tikus Putih Rattus Norvegicus Galur 

Spargue Dawley yang diinduksi Diet Aterogenik 

6.  

 

 

 

 
 

dr. Endang Mahati, M.Sc., 

Ph.D./ 

198310032008122003 

 

 

III/d 

 

 

 
 

 

6 

 

 

 
 

Amalia Rani 

Setyawati/ 

22030122410016 

Pembimbing 

II 

Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi (Plukenetia 

Volubilis. L) Terhadap Glukosa Darah Puasa, HOMA-

IR, Dan TNF-alpha pada Tikus Wistar Sindrom 

Metabolik 

Vina Pramayastri / 

22030121410029 

Pembimbing 

II 

Jumat, 31 

Mei 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 

hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma longa 
Linn.) dan Kombinasinya Terhadap Kadar ApoB, 

Indeks Aterogenik Plasma, dan Indeks Castelli I-II 

pada Tikus Wistar diinduksi High Fat High Fructose 

Diet 

Nafisah/ 

22030122410013 
Penguji I 

Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi (Plukenetia 

Volubilis L.) Terhadap Status Antioksidan Total (SAT), 
Malondialdehid (MDA) dan Aktivitas Enzim 

Superoksida Dismutase (SOD) Pada Tikus Wistar 

Sindrom Metabolik 

Tia Rahmania 

Virdias/ 

22030119410032 

Penguji I 
Senin, 03 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Minuman Teh Daun Mulberry 

(Morus alba) Terhadap Kadar Trigliserida, Low-

Density Lipoprotein (LDL) dan Malondialdehyde (MDA) 
Pada Tikus Sprague-Dawley Dislipidemia 

Arista Desi 

Ambarwati/ 

22030119410004 

Penguji II 
Rabu, 19 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tepung Tomat (Solanum 

lycopersicum L.) terhadap |Kadar Glukosa Darah, 

Trigliserida, dan Interleukin-6 pada Tikus Diabetes 

Mellitus Tipe 2 

M. Dzulkha 

Ikhsanul F/ 

22030122410023 

Penguji II 
Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi (Plukenetia 

Volubilis L.) Terhadap Profil Lipid Serum Dan Indeks 

Aterogenik Pada Tikus Wistar Sindrom Metabolik 



No. Nama Pembimbing Gol. 
JML. 

Mhs 

Nama 

Mahasiswa/NIM 
TUGAS 

Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

7.  
 

 

 

Dr. Etika Ratna Noer, 
S.Gz., 

M.Si./19801130201012200

1 

 

 
III/d 

 

 

 
4 

 

 

Mira Andini/ 
22030122410017 

Pembimbing I 
Rabu, 12 
Juni 2024 

Efek Suplementasi Zinc dan Lactobacillus casei Strain 
Shirota terhadap Profil Lipid dan Indikator 

Antropometri pada Wanita Obesitas 

Chandramanda 

Dewi Damara/ 

22030120410004 

Pembimbing 

II 

Kamis, 27 

Juni 2024 

Dampak Pernikahan Dini dan Asupan Gizi (Zat Besi, 

Vitamin A, Vitamin C, Kalsium, Zinc, Energi, Protein) 

terhadap Anemia pada Ibu Hamil di Kabupaten Tuban 

Prisma 

Nurahmatika/ 

22030120410015 

Pembimbing 

II 

Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh kombinasi protein, olahraga, suplementasi 

vitamin d terhadap kekuatan genggam tangan pada 

lansia di kota Semarang 

Mia Perdanawati/ 

22030120410030 
Penguji I 

Selasa, 04 

Juni 2024 

Faktor Determinan Kejadian Obesitas pada Remaja di 
Perkotaan dan Pedesaaan (Studi pada Remaja Sekolah 

Menengah Pertama Negeri Provinsi Banten) 

8.  

 

Dr. Fitriyono 

Ayustaningwarno, S.TP., 

M.Si./ 

198410012010121006 
 

 

III/c 

 

2 Nina Resti/ 

22030123410028 

Pembimbing 

II 

Senin, 10 

Juni 2024 

Kualitas Fisikokimia, Mutu Organoleptik, Umur 

Simpan Mi Kremes Tepung Maizena dan Hidrolisat 

Protein Ikan (Mizepi) sebagai Alternatif Pangan 

Darurat 

Ailsa Afra 
Mawarid/ 

22030120410013 

Penguji II 
Rabu, 19 

Juni 2024 

Studi Perubahan Zat Gizi Pasta Cabai Merah Keriting 

(Capsicum annum L.) dengan Perlakuan Ozon 

9.  

 

 

dr. Muflihatul Muniroh, 

M.Si.Med., 

Ph.D./1983021820091220

04 
 

 

III/d 

 

 

3 

 

 

Helvi Desi 

Mambaya/ 
22030121410016 

Pembimbing 

II 

Jumat, 31 

Mei 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 

Hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma Longa 

Linn.) dan Kombinasinya Terhadap Kadar Tnf-Alfa 

(Tumor Necrosis Factor-Alfa) dan Homa-IR 
(Homeostatic Model Assesment Of Insulin Resistance) 

Pada Tikus Wistar Diinduksi High Fat High Fructose 

Diet 

Aisyah/ 

22030120410003 

Pembimbing 

II 

Rabu, 22 Mei 

2024 

Hubungan Paparan Merkuri (Hg) dengan Kejadian 

Stunting Pada Anak Usia 24-59 Bulan di Daerah 

Aliran Sungai Pertambangan Emas Kabupaten 

Indragiri Hulu, Riau 

Mia Perdanawati/ 

22030120410030 
Penguji II 

Selasa, 04 

Juni 2024 

Faktor Determinan Kejadian Obesitas pada Remaja di 
Perkotaan dan Pedesaaan (Studi pada Remaja Sekolah 

Menengah Pertama Negeri Provinsi Banten) 

10.  dr. Nani Maharani, 

M.Si.Med., 

Ph.D./1981111220081220

03 

III/d  

1 
Tia Rahmania 

Virdias/ 

22030119410032 

Penguji II 
Senin, 03 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Minuman Teh Daun Mulberry 

(Morus alba) Terhadap Kadar Trigliserida, Low-

Density Lipoprotein (LDL) dan Malondialdehyde (MDA) 

Pada Tikus Sprague-Dawley Dislipidemia 

11.  Dr. Nuryanto, S.Gz., 
M.Gizi/1978110820060410

02 

III/d  
1 

Chandramanda 
Dewi Damara/ 

22030120410004 

Penguji II 
Kamis, 27 
Juni 2024 

Dampak Pernikahan Dini dan Asupan Gizi (Zat Besi, 
Vitamin A, Vitamin C, Kalsium, Zinc, Energi, Protein) 

terhadap Anemia pada Ibu Hamil di Kabupaten Tuban 



No. Nama Pembimbing Gol. 
JML. 

Mhs 

Nama 

Mahasiswa/NIM 
TUGAS 

Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

12.  
 

 

 

 

 

 
 

 

Gemala Anjani, S.P., M.Si., 
Ph.D/19800618200312200

1 

 

 
 

III/d 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

9 

 

 

 

 
 

 

Amalia Rani 
Setyawati/ 

22030122410016 

Pembimbing I 
Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi (Plukenetia 
Volubilis. L) Terhadap Glukosa Darah Puasa, HOMA-

IR, Dan TNF-alpha pada Tikus Wistar Sindrom 

Metabolik 

Nafisah/ 

22030122410013 
Pembimbing I 

Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi (Plukenetia 

Volubilis L.) Terhadap Status Antioksidan Total (SAT), 

Malondialdehid (MDA) dan Aktivitas Enzim 

Superoksida Dismutase (SOD) Pada Tikus Wistar 
Sindrom Metabolik 

M. Dzulkha 

Ikhsanul F/ 

22030122410023 

Pembimbing I 
Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi (Plukenetia 

Volubilis L.) Terhadap Profil Lipid Serum Dan Indeks 

Aterogenik Pada Tikus Wistar Sindrom Metabolik 

Ailsa Afra 

Mawarid/ 

22030120410013 

Penguji I 
Rabu, 19 

Juni 2024 

Studi Perubahan Zat Gizi Pasta Cabai Merah Keriting 

(Capsicum annum L.) dengan Perlakuan Ozon 

Annisa Khaira 

Ma'adi/ 

220301119410002 

Penguji I 
Rabu, 19 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sorgum terhadap Kadar 
High Sensitive C-Reactive Protein (hs-CRP) dan 

Konsentrasi Short-Chain Fatty Acid (SCFA) Sekum. 

Studi Pada Tikus Putih Rattus Norvegicus Galur 

Spargue Dawley yang diinduksi Diet Aterogenik 

Ni Nengah Asti 
Kartika Sari/ 

22030121410013 

Penguji I 
Kamis, 13 
Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 

hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma longa 
Linn.), dan Kombinasi Keduanya Terhadap Kadar 

Malondialdehida (MDA) dan Superoksida Dismutase 

(SOD) Pada Tikus Wistar Dengan Sindrom Metabolik 

Nina Resti/ 

22030123410028 
Penguji I 

Senin, 10 

Juni 2024 

Kualitas Fisikokimia, Mutu Organoleptik, Umur 

Simpan Mi Kremes Tepung Maizena dan Hidrolisat 

Protein Ikan (Mizepi) sebagai Alternatif Pangan 

Darurat 

Helvi Desi 

Mambaya/ 

22030121410016 

Penguji I 
Jumat, 31 

Mei 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 
Hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma Longa 

Linn.) dan Kombinasinya Terhadap Kadar Tnf-Alfa 

(Tumor Necrosis Factor-Alfa) dan Homa-IR 

(Homeostatic Model Assesment Of Insulin Resistance) 

Pada Tikus Wistar Diinduksi High Fat High Fructose 
Diet 

Vina Pramayastri / 

22030121410029 
Penguji I 

Jumat, 31 

Mei 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 

hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma longa 

Linn.) dan Kombinasinya Terhadap Kadar ApoB, 

Indeks Aterogenik Plasma, dan Indeks Castelli I-II 

pada Tikus Wistar diinduksi High Fat High Fructose 

Diet 



No. Nama Pembimbing Gol. 
JML. 

Mhs 

Nama 

Mahasiswa/NIM 
TUGAS 

Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

13.  
 

 

 

 

 

Prof. Dr. Diana Nur Afifah, 
S.TP., 

M.Si./19800731200801201

1 

 

 
IV/b 

 

 

 

 

 
6 

 

 

 

 

Annisa Khaira 

Ma'adi/ 

220301119410002 

Pembimbing I 
Rabu, 19 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sorgum terhadap Kadar 
High Sensitive C-Reactive Protein (hs-CRP) dan 

Konsentrasi Short-Chain Fatty Acid (SCFA) Sekum. 

Studi Pada Tikus Putih Rattus Norvegicus Galur 

Spargue Dawley yang diinduksi Diet Aterogenik 

Nina Resti/ 

22030123410028 
Pembimbing I 

Senin, 10 

Juni 2024 

Kualitas Fisikokimia, Mutu Organoleptik, Umur 

Simpan Mi Kremes Tepung Maizena dan Hidrolisat 

Protein Ikan (Mizepi) sebagai Alternatif Pangan 
Darurat 

Nafisah/ 

22030122410013 

Pembimbing 

II 

Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi (Plukenetia 

Volubilis L.) Terhadap Status Antioksidan Total (SAT), 

Malondialdehid (MDA) dan Aktivitas Enzim 

Superoksida Dismutase (SOD) Pada Tikus Wistar 

Sindrom Metabolik 

M. Dzulkha 
Ikhsanul F/ 

22030122410023 

Pembimbing 
II 

Kamis, 13 
Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi (Plukenetia 
Volubilis L.) Terhadap Profil Lipid Serum Dan Indeks 

Aterogenik Pada Tikus Wistar Sindrom Metabolik 

Ni Nengah Asti 

Kartika Sari/ 

22030121410013 

Pembimbing 

II 

Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin (Pangasius 

hypophthalmus), Ekstrak Kunyit (Curcuma longa 

Linn.), dan Kombinasi Keduanya Terhadap Kadar 

Malondialdehida (MDA) dan Superoksida Dismutase 

(SOD) Pada Tikus Wistar Dengan Sindrom Metabolik 

Amalia Rani 

Setyawati/ 

22030122410016 

Penguji I 
Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh Pemberian Tempe Sacha Inchi (Plukenetia 

Volubilis. L) Terhadap Glukosa Darah Puasa, HOMA-

IR, Dan TNF-alpha pada Tikus Wistar Sindrom 

Metabolik 

14.  Prof. Dr. dr. Hardhono 

Susanto, PAK/ 

195505111981031004 

IV/d 1 Prisma 

Nurahmatika/ 

22030120410015 

Penguji I 
Kamis, 13 

Juni 2024 

Pengaruh kombinasi protein, olahraga, suplementasi 

vitamin d terhadap kekuatan genggam tangan pada 

lansia di kota Semarang 

15.  Prof. Dr. dr. Sri Achadi 
Nugraheni, M.Kes./ 

196605291992032001 

IV/b  
1 

Mia Perdanawati/ 

22030120410030 
Pembimbing I 

Selasa, 04 

Juni 2024 

Faktor Determinan Kejadian Obesitas pada Remaja di 
Perkotaan dan Pedesaaan (Studi pada Remaja Sekolah 

Menengah Pertama Negeri Provinsi Banten) 

16.  Prof. Dr. dr. Tri Indah 

Winarni, M.Si.Med.,PA/ 

196605101997022001 

IV/b  

1 
Siti Zahra Ni'mah/ 

22030121410024 
Penguji I 

Senin, 13 

Mei 2024 

Perbedaan Kadar Vitamin D (25 Hidroksivitamin D) 

Pada Pasien Infertilitas dengan Polikistik Ovarium 

Sindrom dan Non Polikistik Ovarium Sindrom 

17.  Prof. Dr. M. Zen Rahfiludin, 

SKM, M.Kes/ 
197204201997021001 

IV/c  

1 
Eka Cahyaningsih 

Wulandari / 
22030121410033 

Penguji II 
Selasa, 04 
Juni 2024 

Hubungan perilaku makan, pola pemberian makan, 

asupan, dan perilaku berpantang makanan dengan 
kejadian stunting balita usia 12-59 bulan di wilayah 

kecamatan Nabire Papua 

18.  

 

Prof. dr. Martha Irene 

Kartasurya, M.Sc., Ph.D./ 

196407261991032003 

 

IV/c 

 

2 

 

Chandramanda 

Dewi Damara/ 

22030120410004 

Pembimbing I 
Kamis, 27 

Juni 2024 

Dampak Pernikahan Dini dan Asupan Gizi (Zat Besi, 

Vitamin A, Vitamin C, Kalsium, Zinc, Energi, Protein) 

terhadap Anemia pada Ibu Hamil di Kabupaten Tuban 



No. Nama Pembimbing Gol. 
JML. 

Mhs 

Nama 

Mahasiswa/NIM 
TUGAS 

Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

 
Mira Andini/ 
22030122410017 

Pembimbing 
II 

Rabu, 12 
Juni 2024 

Efek Suplementasi Zinc dan Lactobacillus casei Strain 
Shirota terhadap Profil Lipid dan Indikator 

Antropometri pada Wanita Obesitas 

19.  

 

 

 

Prof. Dra. Ani Margawati, 

M.Kes., Ph.D./ 

196505251993032001 

 

 

IV/b 

 

 

 

4 

 

 

Eka Cahyaningsih 

Wulandari / 

22030121410033 

Pembimbing I 
Selasa, 04 

Juni 2024 

Hubungan perilaku makan, pola pemberian makan, 

asupan, dan perilaku berpantang makanan dengan 

kejadian stunting balita usia 12-59 bulan di wilayah 

kecamatan Nabire Papua 

Chandramanda 

Dewi Damara/ 
22030120410004 

Penguji I 
Kamis, 27 
Juni 2024 

Dampak Pernikahan Dini dan Asupan Gizi (Zat Besi, 

Vitamin A, Vitamin C, Kalsium, Zinc, Energi, Protein) 
terhadap Anemia pada Ibu Hamil di Kabupaten Tuban 

Aisyah/ 

22030120410003 
Penguji I 

Rabu, 22 Mei 

2024 

Hubungan Paparan Merkuri (Hg) dengan Kejadian 

Stunting Pada Anak Usia 24-59 Bulan di Daerah 

Aliran Sungai Pertambangan Emas Kabupaten 

Indragiri Hulu, Riau 

Nurul Afifah/ 
22030120410034 

Penguji II 
Jumat, 14 
Juni 2024 

Determinan Kejadian Sarcopenia pada Pralansia 

Penderita Diabetes Melitus Tipe 2 (Studi di Kabupaten 
Grobogan Provinsi Jawa Tengah) 

20.  

 

Prof. Ir. Anang M. Legowo, 

MSc, PhD/ 

196004171986091001 

 

 

IV/e 

pada 

Fakultas 

Peterna
kan dan 

Pertania

n 

 

2 Aisyah/ 

22030120410003 
Pembimbing I 

Rabu, 22 Mei 

2024 

Hubungan Paparan Merkuri (Hg) dengan Kejadian 

Stunting Pada Anak Usia 24-59 Bulan di Daerah 

Aliran Sungai Pertambangan Emas Kabupaten 

Indragiri Hulu, Riau 

Ailsa Afra 
Mawarid/ 

22030120410013 

Pembimbing 
II 

Rabu, 19 
Juni 2024 

Studi Perubahan Zat Gizi Pasta Cabai Merah Keriting 
(Capsicum annum L.) dengan Perlakuan Ozon 

          
 

 
              Semarang, 29 Juli 2024 

 
DEKAN, 
 

Ttd 
  

Dr. dr. YAN WISNU PRAJOKO, M.Kes., Sp.B.Subsp.-onk(K) 
NIP 197501242008011006 


